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21 lipca br. odbyta sie XXXIX sesja Rady Miejskiej
w Tyczynie. Radni wystuchali informacji o realizacji
uchwat i wnioskdéw, przyjetych w pierwszym pétroczu
2017 r., przedstawiong przez burmistrza Tyczyna Janu-
sza Skotnickiego.

Podjeli réwniez uchwaty w sprawach:

e Zmiany uchwatly Nr XXXVI/248/09 Rady Miej-
skiej w Tyczynie z dnia 23.06.2009 r. w sprawie
uchwalenia regulaminu okreslajacego wysokos¢ sta-
wek i szczegbétowe warunki przyznawania dodat-
kow do wynagrodzenia zasadniczego, szczegbtowe
warunki obliczania i wyptacania wynagrodzenia za go-
dziny ponadwymiarowe i godziny doraznych zastepstw,
wysokos¢ i warunki wyptacania nagrdod ze specjalnego
funduszu na nagrody za osiggniecia dydaktyczno-wy-
chowawcze nauczycieli, wysoko$¢ wynagrodzenia za-
sadniczego nauczycieli stazystow, a takze wysokosé
oraz szczegd6towe zasady przyznawania i wyptacania
nauczycielskiego dodatku mieszkaniowego w Gminie
Tyczyn. Kompetencje organu prowadzacego w zakresie
m.in. ustalania stawek dodatkéw do wynagrodzenia
nauczycieli wynikaja z delegacji zawartej w art. 30 ust.
6 oraz art. 91 d pkt 1 ustawy z dnia 26.01.1982 r. Kar-
ta nauczyciela (Dz.U. z 2017 r. poz. 1189 ze zm.). Do-
konuje sie zmiany w naliczaniu wysokosci $rodkow fi-
nansowych przeznaczonych na dodatki motywacyjne.
Dodatek dla nauczyciela nie moze by¢ wyzszy niz 12%
wynagrodzenia zasadniczego nauczyciela dyplomowa-
nego z wyksztatceniem magistra, z przygotowaniem
pedagogicznym. Wysoko$¢ s$rodkéw finansowych na
ww. dodatek jest naliczana od stawki wynagrodzenia
zasadniczego nauczyciela dyplomowanego z wyksztat-
ceniem magistra, z przygotowaniem pedagogicznym.

e Okreslenia tygodniowego obowiazkowego wy-
miaru godzin zajeé¢ nauczycieli niewymienionych
w art. 42 ust. 3 ustawy z dnia 26.01.1982 r. — Karta Na-
uczyciela, zatrudnionych w szkotach prowadzonych
przez Gmine Tyczyn. Okresla sie tygodniowy, obowigz-
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$p. Mieczystawa Skotnickiego
- ps. ,Gt6g”, zotnierza Armii Krajowej

w imieniu Kota Swiatowego Zwiazku Zotnierzy
Armii Krajowej sktada: Stefania Obara
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kowy wymiar godzin zaje¢ nauczycieli niewymienio-
nych w art. 42 ust. 3 ustawy z dnia 26.01.1982 r. -
Karta Nauczyciela, zatrudnionych w szkotach, dla kto-
rych organem prowadzacym jest Gmina Tyczyn. Tygo-
dniowy obowigzkowy wymiar godzin zaje¢ nauczycieli
wynosi: psycholog - 22 godz.; logopeda - 22 godz.; do-
radca zawodowy prowadzacy zajecia zwigzane z kie-
runkiem ksztatcenia i zawodu w celu wspomagania
ucznia - 18 godz. oraz nauczyciel wspomagajacy - 26
godz.

e Udzielenia dotacji dla Przedszkola Publicznego
prowadzonego przez Zgromadzenie Siostr sw.
Dominika w Tyczynie. Rada Miejska wyrazita zgode
na udzielenie dotacji dla Przedszkola Publicznego Zgro-
madzenia Sidstr $w. Dominika w Tyczynie w kwocie
125 zt miesiecznie na jedno dziecko. Dotacja udzielona
bedzie na okres od 1.09.2017 r. do 31.12.2017 r.

e Wyrazenia zgody na sprzedaz nieruchomosci.
Rada Miejska wyrazita zgode na sprzedaz na rzecz na-
jemcy nieruchomosci zabudowanej na dziatce nr ew.
1125 o pow. 669 m2 stanowigcej wtasnos¢ Gminy Ty-
czyn, potozonej na terenie miasta Tyczyn.

e Przystapienia Gminy Tyczyn do Zwiazku Gmin
~Podkarpacka Komunikacja Samochodowa”. Gmi-
na Tyczyn przystepuje do Zwigzku Gmin ,Podkarpacka
Komunikacja Samochodowa” w zwigzku z realizacjq
projektu transportowego pn. ,Rozwdj gospodarki ni-
skoemisyjnej oraz poprawa mobilnosci mieszkancow
poprzez usprawnienie zrownowazonegdo transportu pu-
blicznego na terenie ROF”, wspétfinansowanego z Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Podkarpackiego na lata 2014-2020 w formule Zinte-
growane Inwestycje Terytorialne.

¢ Przyjecia do realizacji Strategii Zintegrowanych
Inwestycji Terytorialnych Rzeszowskiego Obsza-
ru Funkcjonalnego z dnia 21.06.2016 r. Strategia
Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Rzeszow-
skiego Obszaru Funkcjonalnego (ZIT ROF) definiuje
szczegbtowy plan przyczyniajacy sie do rozwoju gospo-
darczego Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego.

Strategia ZIT ROF jest podstawq do realizacji pro-
jektow zintegrowanych na obszarze gmin wchodzacych
w sktad ROF: Gminy Miasto Rzeszéw, Miasta tancuta
oraz gmin: Boguchwata, Chmielnik, Czarna, Czudec,
Gtogdéw Matopolski, Krasne, Lubenia, tancut, Swilcza,
Trzebownisko i Tyczyn. Strategia ZIT ROF okresla liste
projektéw strategicznych z punktu widzenia obszaru,
a ktore sg zwigzane m.in. z kulturg, rewitalizacja, roz-
wojem transportu publicznego, poprawg stanu srodowi-
ska i efektywnosci energetycznej, jak rowniez rozwo-
jem przedsiebiorczosci na terenie ROF. Beda one reali-
zowane w trybie pozakonkursowym (projekty inwesty-
cyjne) i konkursowym (tzw. ,projekty miekkie”) w ra-
mach Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020. Na te in-
westycje gminy wchodzace w sktad ROF mogaq uzyskac
72,81 min euro
dofinansowania
(ok. 350 min zt).
° Zmiany
uchwaty bu-
dzetowej gmi-
ny Tyczyn na
2017 r.

Rubryke redaguje:

Dorota Michalak
- pracownik Urzedu
Miejskiego w Tyczynie,
inspektor ds. obstugi
Biura Rady Miejskiej

GLOS TYCZYNA e 8/2017 ———— 3




Tyczynskie obchody Akcji ,,Burza”

W niedziele, 23.07. br., w kosciele pw. $w. Katarzy-
ny w Tyczynie oraz na miejscowym cmentarzu, przy
pomniku polegtych Zotnierzy Armii Krajowej, odbyty
sie uroczystosci zwigzane z 73. rocznicg przeprowadze-
nia akcji ,Burza” w miescie nad Strugiem i bohater-
skim wyzwoleniem Tyczyna przez akowcow z placowki
~Topola”.

W uroczystych obchodach uczestniczyli
ostatni zyjacy zotnierze walk ,burzowych”,
taczniczki i sanitariuszki: Zofia Matuta, ps.
~Lilia”, Rozalia Standio, ps. ,Szarotka”
oraz Lidia Dykiel. Uczestnicy uroczystosci
ogarneli réwniez serdecznymi myslami nie-
obecnych, zacnych Kolegdéw, ktérzy z racji
nobliwego wieku nie mogli wzig¢ udziatu
w upamietnieniu rocznicy, tj.: kpt. Stefanie
Obare, ps. ,Stefa” (prezes Kota w Tyczy-
nie), oraz mjr. Mieczystawa Skotnickiego,
ps. .,Gt6g"” (zatozyciela i wieloletniego Preze-
sa tyczynskiego Kota, w czasie walk burzo-
wych adiutanta dowddcy placéwki), kpt.
Jana Rabczaka, ps. ,Dab”. Za polegtych
zotnierzy placéwki ,Topola” ks. dr Marian Czenczek -
proboszcz tyczynskiej parafii - odprawit msze $w.
z udziatem pocztéw sztandarowych Okregu Podkarpac-
kiego Swiatowego Zwigzku Zotnierzy Armii Krajowej,
Kota w Tyczynie oraz ZS ,Strzelec” , wystawionych przez
mtodziez strzeleckg oraz tyczynskie Orleta.

Na zaproszenie Zarzadu Kota w Tyczynie w obcho-
dach uczestniczyta takze delegacja Zarzadu Okregu Pod-
karpackiego $ZZAK oraz Kota w Rzeszowie w sktadzie:
Alfred Kiek, Julian Pawetek, Stefan Michalczak,
Edward Sarna, Janina Wierzbicka-Kope(: oraz Ma-
ria Czosnek w asyscie sekretarz Zarzadu Okregu
Agnieszki Iwaszek.

Po nabozenstwie uczestnicy obchoddéw przejechali na
tyczynski cmentarz, gdzie wokoét pomnika polegtych zot-
nierzy AK zebrali sie przedstawiciele wiadz miasta, kom-
batantow AK, akowskich rodzin i pocztéw sztandaro-
wych, by wspdlnie odda¢ hotd polegtym akowcom, kté-
rych w uroczystym Apelu Polegtych przywotat chor. Ja-
cek Suréwka z 21. Brygady Strzelcéw Podhalanskich.

Nastepnie zebrane delegacje ztozyly wigzanki kwiatow
pamieci polegtych partyzantdéw AK. Podczas uroczystosci
na cmentarzu dokonano takze pobrania grudek ziemi
z miejsca pochéwku polegtych akowcow, ktére zostang
ztozone w niszy Kamienia Wegielnego Pomnika Armii
Krajowej w Krakowie, u stop Wawelu. Aktu tego dokona-
li: Janusz Skotnicki i Stanistaw Obara - synowie mjr.
Mieczystawa Skotnlcklego i kpt. Stefanii Obary -
cztonkowie zwyczajni Kota SZZAK w Tyczynie.

oddaja kombatanci AK#|

Ostatnim akcentem tyczynskich obchodéw byto spo-
tkanie w M-GOK-u, podczas ktérego w kilku stowach
wspomnien i w minucie ciszy upamietniono zmartych
w tym roku ppor. Irene Kopiec i por. Tadeusza Mrocz-
ke. Zarzad Kota w Tyczynie nie zapomniat takze o zastu-
zonych cztonkach Kota. Odznaczeniem pamigtkowym
»Za zastugi dla SZZAK” odznaczeni zostali: Zofia Matu-
ta, ps. ,Lilia”, Rozalia Standio, ps. ,,Szarotka”, He-
lena Sanchez - Matka Chrzestna tyczynskiego sztan-
daru, Mieczystaw Janowski - byly prezydent Miasta
Rzeszowa, senator i poset do PE, przyjaciel tyczynskiego
Kota SZZAK Wladysiaw Pospleszn - cztonek zwyczaj-
ny bez uprawnien kombatanckich, wywodzacy sie z za-
cnej i zastuzonej dla AK rodziny Pospieszil()w.

Wyroéznieni zostali takze cztonkowie nadzwyczajni. Po
trzech latach dziatalnosci zwigzkowej w Kole w Tyczynie
o$mioro cztonkéw nadzwyczajnych otrzymato status
czlonka zwyczajnego bez uprawnien kombatanckich
oraz biato-czerwone opaski. Wyréznieni nadaniem czton-
kostwa zwyczajnego zostali: Wactaw Borowiec, Jerzy

a A
~Nie zyjemy, aby umierac... ale umieramy,
aby zy¢ wiecznie"
Panu Januszowi Skotnickiemu
Burmistrzowi Tyczyna

wyrazy wspotczucia i zalu
z powodu $mierci &

TATY

skfadajq: cztonkowie Zarzadu Gminnego
Zwigzku OSP RP w Tyczynie

&>

rf
\

a A

Panu Januszowi Skotnickiemu
Burmistrzowi Tyczyna

wyrazy szczerego wspotczucia

%
2 z powodu $mierci
e

TATY

(

Umartych wieczno$¢ dotad trwa, dokad pamieciag
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Wszystkim, ktérzy w tak bolesnych dla nas
chwilach dzielili z nami smutek i zal, okazali wiele
serca, duchowego wsparcia, wspotczucia
i zyczliwosci oraz wzieli liczny udziat
w uroczystosciach pogrzebowych

naszego Taty, Tescia i Dziadzia

$n. Mieczysiawa Skotnickiego

Rodzinie, Przyjaciotom, Sasiadom, Znajo-
mym, Delegacjom - za obecnos¢, stowa wspar-
cia, modlitwe, pamie¢, liczne intencje mszalne,
ztozone wience i kwiaty

serdeczne Bdg zaptac sktada

Rodzina Skotnickich
o W,

skfadajq: pracownicy Urzedu Miejskiego w Tyczynie
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Fil, Anna Kowalczyk, Zofia Kulasa, Katarzyna
Mierzwa, Stanistaw Obara, Janusz Skotnicki, Maria
Tomaka. W okoliczno$ciowym przestaniu Prezes Zarza-
du Okregu kpt. Aleksander Szymanski napisat:
~Cztonkostwo zwyczajne jest wyrazem szczegélnego za-
ufania pokolenia akowcéw do mtodszego pokolenia, za-
ufania, ktére daje petne prawo do udziatu w pracach
zwigzku, w tym do uczestnictwa w zarzgdzie kofa lub za-
rzadzie okregu. Jest to szczegdlna nobilitacja, ale tez zo-

bowigzanie do petnego zaangazowania w Zycie Swiato-
wego Zwigzku Zotnierzy AK, zwilaszcza w czasie, kiedy
akowskie sity stabng, lecz duch i pragnienie przetrwania
etosu stuzby Ojczyznie pozostajg rownie gorgce jak 75
lat temu. Wyrazam gtebokq nadzieje, ze przyjmiecie
panstwo to zobowigzanie do stuzby na strazy pamieci
o historii Armii Krajowej, o historii placéwki Tyczyn dla
chwaty i wiecznej pamieci jej zotnierzy”.

Tekst: Agnieszka Iwaszek

Pozegnanie Nestora

8 sierpnia 2017 r. na cmentarzu parafialnym w Ty-
czynie, z udziatem asysty wojskowej, pozegnano majora
Mieczystawa Skotnickiego, Zofnierza AK, ps. ,Gtég”.
Podczas mszy Sw. pogrzebowej, ktéra odbyta sie w ko-
Sciele parafialnym, kazanie gtosit ks. bp Kazimierz Gor-
ny. Bp senior przypomniat wiernym o zastugach pana Mie-
czystawa. Podkreslit tez, ze mimo trudnych doswiadczen
przez cate zycie byt on niezwykle pogodnym cztowiekiem.
Pana Mieczystawa zegnata rodzina, znajomi, a takze licz-
nie przybyta spotecznos$¢ lokalna. Niemal kazdy uczestnik
pogrzebu zdawat sobie sprawe z tego, ze wraz z panem
Mieczystawem odeszta czes¢ historii naszego miasta.

Mieczystaw Skotnicki urodzit sie 3.12.1920 r. w Ty-
czynie. W latach 1938-39 studiowat prawo, niestety, wy-
buch wojny pokrzyzowat miodziencze plany i marzenia.
Teraz nalezato inaczej stuzy¢ ojczyznie. Przydatne oka-
zaty sie: Scisty umyst, bron i piéro. Podczas okupaciji
wstagpit w szeregi zotnierzy AK, byt wspdtredaktorem
i autorem tekstéw prasy podziemnej: ,Na posterunku”
i ,Swit”. W konspiracji wydat dwa tomiki wierszy: ,Pa-
mietnik wojenny” i ,Warszawa”. W latach 1942-1944
stuzyt w placéwce AK Tyczyn jako drugi adiutant komen-
danta ds. organizacyjnych. W lipcu 1944 r. brat udziat
w walkach w bitwie o Tyczyn podczas akcji ,Burza”.
W roku 1947 obronit wymarzony dyplom magistra prawa
na Uniwersytecie Jagiellonskim. W tym samym roku, za
dziatalnos¢ w organizacji niepodlegtosciowej ,Wolnos¢
i Niezawistos¢”, skazano go na 7 lat wiezienia (Wronki,
obdz pracy w Piechcinie).

Do Tyczyna powrdcit w 1954 r. Pracowat najpierw
w ,,Domu Ksigzki”, potem ,Miastoprojekcie” i Wojewddz-
kiej Pracowni Urbanistycznej. Byt wspodtautorem planu
zagospodarowania

Mjr Mieczystaw Skotnicki ps.
Gtég zostat odznaczony: Krzy-
zem Oficerskim Orderu Odrodzenia
Polski; Krzyzem Kawalerskim Or-
deru Odrodzenia Polski; Krzyzem
Partyzanckim; Krzyzem Armii Kra-
Jowej; Medalem ,Pro Patria”; Na-
grodq Honorowg ,Swiadek Histo-
rii”; Odznaczeniem Pamigtkowym
Za zastugi dla SZZAK i wieloma in-
nymi. Fot.: rzeszow.ipn.gov.pl.

i jego najblizszg okolica. Byt kopalnig wiedzy o dawnych
zwyczajach, godzinami mogt tez wspominac o przedwo-
jennej szkole i nauczycielach. Zawsze z duzym senty-
mentem wspominat okres, gdy po ulicach starego Tyczy-
na spacerowali zydowscy kupcy, rzemieslnicy i adwokaci.

Na emeryturze powrdcit do swojej pasji - do pisania.
Chetnie brat udziat w spotkaniach organizowanych przez
szkoty, biblioteke czy dom kultury, udzielat sie takze
w Towarzystwie Mitosnikow Ziemi Tyczynskiej. Przez
wiele lat prowadzit dziatalnos¢ dziennikarskg w ,Gtosie
Tyczyna”, a jego teksty ze wzgledu na swietny styl i cie-
kawg tematyke zawsze cieszyty sie duzg popularnoscia.
Nic dziwnego - pisat je przeciez prawdziwy mistrz piéra
i Swietny gawedziarz w jednej osobie. Pan Mieczystaw
pozostawit po sobie wiele utwordw literackich. Na emery-
turze czesto odwiedzat Biblioteke Publiczng. Przychodzit
zawsze rano, jak mawiat ,z jasnym umystem”, aby skupi¢
sie na porzadkowaniu swojej twdrczosci. Zalezato mu,
aby w zbiorach tyczynskiej biblioteki znajdowaty sie
wszystkie jego utwory, nie tylko te wydane.

Pana Mieczystawa nie ma wsrod nas. Pozostaty jego
wiersze, w ktérych zawart czesc¢ siebie. Do ich przeczy-
tania zacheca autor w ten

przestrzennego
Rzeszowa i wielu in-
nych planéw miej-
scowych. Mieczy-
staw Skotnicki byt
takze zatozycielem
i wieloletnim preze-
sem Kota Swiatowe-
go Zwigzku Zotnie-
rzy AK w Tyczynie
(w latach 1989-
2010) oraz zastu-
zonym cztonkiem
Zarzadu Okregu
Podkarpackiego
SZZ AK.

Pan Mieczystaw
byt  tyczynianinem
z krwi i kosci, nie
dziwi zatem, ze in-
teresowat sie
wszystkim, co miato
zwigzek z historig
naszego miasteczka

Pamieé \ oto sposodb:
2 i)’e sle ttoczy Pozdrowienie i pokfon
¢ zisznizgo wszystkim, ktdrzy zechca
4 otworzy¢ pierwszg strone

nie masz wptywu

powstrzymac nie da sie

raz smutek twarz zalewa
to skowronek w duszy Spiewa
hustawka emocji
ciato rozpala

czas podrézy umyka
przepala
karte historii
wypetnia los

kazdego kres nadejdzie
pamiec
rachunkiem za zycie

Anna Kocér
Rodzinie
$p. Mieczystawa
Skotnickiego wyrazy wspot-
czucia sktada autorka

i kroczy¢ w nastepne, w éw
skromny poetycki zakatek
z wywieszkg:
- Sprébuj! Moze to piekne?
(..).

tekst: Alicja Kustra
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W zbiorach MiGBP
w Tyczynie znajdujg sie
m.in. wydane drukiem
tomiki poezji pana Mie-
czystawa (,Za ostatnim
szabasem”, ~Przygoda
z Ojczyzng”, ,Pamietnik
wojenny” ,Matka Boza
Urzekajaca”) oraz: ,Bitwa
o Tyczyn”, ,Swiadkowie
i inne opowiadania”, ,Za-
chowaé pamied”.
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Informatyzacja w Gminie Tyczyn
Fundusze — Unia Europejska
Eldrcl;lljejzskie //“- Europejski Fundusz -
Program Regionalny Rozwoju Regionalnego

R e VI

Gmina Tyczyn realizuje projekt pn. ,Wzrost efek-
tywnosci i dostepnosci e-ustug na obszarze Gmin
Trzebownisko, Tyczyn i Tryncza” w ramach osi prio-
rytetowej II. Cyfrowe Podkarpackie, Dziatanie 2.1 Pod-
niesienie efektywnosci i dostepnosci e-ustug Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackie-
go na lata 2014-2020. 3.08 br. zakoniczono postepowanie
przetargowe na ww. projekt. Wybrano oferte firmy ZE-
TO-RZESZOW Sp. z 0.0. na kwote 1 979 583,65 zt.

W ramach projektu zrealizowane zostana naste-
pujace zadania: ¢ wdrozenie aplikacji mobilnej na
tablety lub smartfony, dzieki ktérej bedzie mozna za-
poznac sie z nowymi informacjami, komunikatami i aktu-
alnosciami z naszej Gminy, ponadto bedzie mozliwosc
zgtoszenia ,incydentu”, np: zniszczonego przystanku;
e dostosowanie strony internetowej Gminy do obecnie
obowigzujacych standardéw oraz przepiséw, w tym dla
0sO6b  niepetnosprawnych; e wdrozenie portalu
e-ustug, dzieki ktorym m.in. bedzie mozna za posred-
nictwem platformy E-PUAP zatatwic¢ szereg spraw urze-
dowych droga elektroniczng, bez wychodzenia z domu,
np. ztozy¢ deklaracje podatkowe, sprawdzi¢ naleznosci
podatkowe i uregulowac je za pomoca systemu ptatnosci
elektronicznych; e stworzenie Elektronicznego Biura
Obstugi Interesanta, dzieki ktdremu zostanie uspraw-
niony przeptyw informacji miedzy mieszkaficami, a urze-
dem; skrdceniu ulegnie czas zatatwiania spraw urzedo-
wych oraz wzrosnie jakos$¢ obstugi interesanta; e wdro-
Zenie oprogramowania e-Rada, ktére bedzie stuzy¢
do elektronicznej obstugi rady gminy; zadaniem oprogra-
mowania jest wspieranie organizacji pracy biura rady
w prowadzeniu posiedzen rady, w procesie podejmowa-
nia uchwat oraz petng obstuge dokumentéw i danych
zwigzanych z dziataniami rady gminy; e utworzenie
punktu potwierdzania Profilu Zaufanego ePUAP
w urzedzie - kazda osoba zaktadajaca profil zaufany be-
dzie mogta bez przeszkdd korzystac z udostepnionych
przez Urzad e-ustug oraz zatatwi¢ wiele spraw urzedo-
wych w innych instytucjach na terenie catego kraju bez
koniecznosci osobistej wizyty w urzedzie.

Planowany termin zakonczenia zadania - II kwartat
2018 r.

tekst: Marcin Jarosz
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Termomodernizacja
budynkdéw gminnych
H Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

/ ‘ Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

PODKARPACKIE

Gmina Tyczyn realizuje projekt pn. ,Poprawa
efektywnosci energetycznej budynkéw uzytecz-
nosci publicznej na terenie Gminy Tyczyn”, dofi-
nansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego w ramach osi priorytetowej III Czy-
sta energia, dziatania 3.2 Modernizacja energetyczna
budynkéw Regionalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewddztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020.

Zakres rzeczowy zadania obejmuje termomoder-
nizacje siedmiu obiektéw. Zakonczono juz prace
i dokonano odbioréw robdt trzech budynkéw: remizy
OSP w Kielnarowej, Domu Ludowego w Matysow-
ce oraz Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wy-
chowawczego (budynek starej szkoty) w Hermano-
wej Czerwonki. Zakres robdt obejmowat m.in. docie-
plenie fundamentow, stropéw i $cian zewnetrznych,
wymiane stolarki okiennej i drzwiowej, wykonanie izo-
lacji przeciwwilgociowych oraz opasek wokét budyn-
kow. Ponadto w budynku OREW w Hermanowej Czer-
wonki wykonano wewnetrzng instalacje gazowg oraz
zamontowano kociot z palnikiem gazowym, natomiast
w budynku Domu Ludowego w Matyséwce wymieniono
oswietlenie. Zdjecia obiektow umieszczono na oktadce.

tekst: Edyta Ciura

Serdecznie dziekujemy Ks. Proboszczowi
dr. Marianowi Czenczkowi za odprawienie 5 sierp-
nia br. w kosciele parafialnym w Tyczynie Mszy Sw.
z okazji naszego jubileuszu 50-lecia matzenstwa. Po-
dziekowania sktadamy rowniez wszystkim uczestni-
kom nabozenstwa.

Urszula (z d. Pilat) i Emil Wasaczowie

Wyniki konkursu
pt. ,Tyczyn gming petng kwiatéw
i zieleni”

Komisja Konkursowa powotana przez Burmistrza Ty-
czyna, sktadajaca sie z przedstawicieli Urzedu Miejskie-
go w Tyczynie i Rady Osiedla w Tyczynie, dokonata oce-
ny sposrod 8 zgtoszonych przez mieszkancow Gminy
Tyczyn ogrodéw przydomowych, balkonéw oraz posesji
i postanowita przyznac: » I nagrode Bernadecie Dzie-
pak z Tyczyna (zakup towarow ogrodniczych na kwote
600 zt), » II nagrode Agnieszce Michalik z Matysow-
ki (zakup towardw ogrodniczych na kwote 400 zi),
» IIT nagrode Krystynie Wiater z Kielnarowej (zakup
towarow ogrodniczych na kwote 300 zt). Specjalne wy-
réznienia otrzymaty: » Jolanta Piasecka z Tyczyna
i » Jolanta Cymerys z Tyczyna (zakup towardéw ogrod-
niczych na kwote 150 zt).

Osoby nagrodzone i wyrdznione wykazaty duze za-
angazowanie i pomystowos$¢ w urzadzenie swoich przy-
domowych ogroddéw, balkondéw i posesji.

Wszystkim osobom bioracym udziat w konkur-
sie dziekuje, a laureatom gratuluje.

tekst: Joanna Kalembkiewicz - inspektor




Stypendia szkolne dla uczniow w roku szkolnym 2017/2018
- przypomnienie najwazniejszych informacji

W nowym roku szkolnym rodzice, opiekunowie praw-
ni, a takze petnoletni uczniowie moga ubiegac sie o przy-
znanie pomocy materialnej o charakterze socjalnym
w formie stypendium szkolnego dla ucznidéw i stuchaczy
kolegidw zamieszkatych na terenie Gminy Tyczyn.

Formularze wniosku mozna pobra¢ w Gminnym Ze-
spole Obstugi Szkoét (GZOS) w Tyczynie, mieszcza-
cym sie w budynku Urzedu Miejskiego, ul. Rynek 18,
pok. nr 35, w godzinach od 7.30 do 15.30, lub na
stronie internetowej: www.bip.tyczyn.pl, w zakfadce
Gminny Zespot Obstugi Szkdét. Wnioski o przyznanie sty-
pendium szkolnego wraz z kompletem dokumentéw na-
lezy ztozy¢ w terminie od 1 do 15 wrzes$nia 2017 r.
w GZOS w Tyczynie. W przypadku stuchaczy kolegiow
nauczycielskich, nauczycielskich kolegiow jezykdéw ob-
cych i kolegiéow pracownikéw stuzb spotecznych wnioski
sktada sie w terminie od 15 wrzesnia do 15 pazdziernika
danego roku szkolnego. W szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach (sytuacji losowej) wniosek moze by¢ ztozo-
ny po uptywie wyzej wymienionych terminéw, musi jed-
nak zawiera¢ uzasadnienie niezachowania tych termi-
now. Whnioski sktadane przez wnioskodawcéw po-
winny by¢ potwierdzone przez dyrektorow szkot.

Pomoc materialna przystuguje: » uczniom szkot
publicznych i niepublicznych o uprawnieniach szkét pu-
blicznych dla miodziezy i dla dorostych oraz stuchaczom
publicznych kolegidow nauczycielskich, nauczycielskich
kolegiéw jezykdéw obcych i kolegidw pracownikow stuzb
spotecznych - do czasu ukonczenia ksztatcenia, nie dtu-
zej jednak niz do ukonczenia 24. roku zycia; » wycho-
wankom publicznych i niepublicznych o$rodkéw umozli-
wiajacych dzieciom i miodziezy, o ktérych mowa w art.
16 ust 7, a takze dzieciom i mtodziezy z uposledzeniem
umystowym z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, re-
alizacje odpowiednio obowigzku szkolnego i obowigzku
nauki - do czasu ukonczenia realizacji obowigzku nauki;
» uczniom szkét niepublicznych nieposiadajacych
uprawnien szkot publicznych dla mtodziezy i dla doro-
stych - do czasu ukonczenia realizacji obowigzku nauki;
» stuchaczom niepublicznych kolegiéw nauczycielskich
i nauczycielskich kolegiéw jezykéw obcych - do czasu
ukonczenia ksztatcenia, nie diuzej jednak niz do ukon-
czenia 24. r.z.

Swiadczeniami pomocy materialnej o charakte-
rze socjalnym sa: stypendium szkolne i zasitek szkolny.

Stypendium szkolne moze otrzymaé uczen znajdujacy
sie w trudnej sytuacji materialnej, wynikajacej z niskich
dochoddéw na osobe w rodzinie, w szczegdlnosci, gdy
w rodzinie wystepuje: bezrobocie, niepetnosprawnosé,
ciezka lub dtugotrwata choroba, wielodzietno$¢, brak
umiejetnosci wypetniania funkcji opiekunczo-wycho-
wawczych, alkoholizm Ilub narkomania, a takze gdy ro-
dzina jest niepetna lub wystgpito zdarzenie losowe.

Wedtug ustawy miesieczna wysoko$¢ dochodu na
osobe w rodzinie ucznia, uprawniajgca do ubiegania sie

a )
Panu Januszowi Skotnickiemu
Burmistrzowi Tyczyna

wyrazy szczerego wspoétczucia
z powodu $mierci

TATY

sktadajq: witasciciele ZPHU ,Jar” w Kielnarowej

S

o stypendium socjalne, nie moze by¢ wieksza niz kwota,
o ktérej mowa w art. 8 ustawy z dnia 12.03.2004 r. o po-
mocy spotecznej, czyli obecnie 514 zt netto. Jezeli ro-
dzice skfadaja wiecej niz jeden wniosek o stypendium
dla swoich dzieci, to dokumenty okreslajace wysokosé
dochoddéw rodziny obowigzujg w jednym egzemplarzu.

Rodzina (w rozumieniu art. 6 pkt 14 ustawy z dnia
12.03.2004 r. o pomocy spotecznej) sg 0soby spokrew-
nione lub niespokrewnione pozostajace w faktycznym
zwigzku, wspdlnie zamieszkujace i gospodarujace.

Stypendium nie przystuguje: e uczniom klas zero-
wych, e uczniom, ktérzy nie mieszkajg na terenie Gminy
Tyczyn, e uczniom, ktérzy otrzymujg inne stypendia ze
$rodkéw publicznych z wyjatkiem sytuacji, kiedy taczna
kwota otrzymywanych stypendidow nie przekracza 2 360 zt
(rocznie).

Stypendium szkolne jest przyznawane na wniosek:
rodzicéw, opiekundw prawnych niepetnoletniego ucznia,
petnoletniego ucznia, dyrektora szkoty, moze by¢ przy-
znane réwniez z urzedu.

Stypendium szkolne moze by¢ przyznane w for-
mie: e catkowitego lub czesciowego pokrycia kosztéw
udziatu w zajeciach edukacyjnych wykraczajacych poza
zajecia realizowane w szkole w ramach planu nauczania,
e pomocy rzeczowej o charakterze edukacyjnym (np.
zakup podrecznikéw, stroju sportowego; e catkowitego
lub czesciowego pokrycia kosztéow zwigzanych z pobiera-
niem nauki poza miejscem zamieszkania; e $wiadczenia
pienieznego, jezeli poprzednie formy sg niecelowe lub
niemozliwe.

Whioski dla uczniow niepetnoletnich musza by¢
podpisane przez oboje rodzicow!

Dokumentami potwierdzajqcymi poniesienie wydat-
kéw na cele edukacyjne sa: faktury i rachunki uprosz-
czone (NIE PARAGONY) imienne wystawione na:
e ucznia, ktéremu przyznano stypendium; e wniosko-
dawce: 1. rodzica/prawnego opiekuna ucznia pobierajgq-
cego stypendium lub 2. petnoletniego ucznia/stuchacza.

Przy ponoszeniu wydatkéw oraz wystawianiu faktu-
ry/rachunku nalezy zwrdci¢ uwage na nazewnictwo za-
kupionych artykutéw (istotne jest, aby np. buty, spodnie
itp. miaty adnotacje ,szkolne” lub ,sportowe”). W roku
szkolnym 2017/2018 obowiazuja faktury za: ¢ za-
kup podrecznikow, artykutéw szkolnych (od miesiecy: li-
piec, sierpien 2017 r.), e pozostate artykuty oraz odziez
sportowa, Internet itp. (od wrzesnia 2017 r.). Poniesione
koszty zaliczone zostang na caty rok szkolny 2017/2018.

Istnieje mozliwos¢ zakupu podrecznikéw uzy-
wanych. W sytuacji kupna podrecznikéw uzywanych od
osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodar-
czej, poniesiony wydatek mozna udokumentowaé umo-
waq kupna-sprzedazy.

Ciag dalszy na stronie 8
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Stypendia szkolne...
- ciqg dalszy ze strony 7

Whniosek o przyznanie $wiadczenia pomocy material-
nej o charakterze socjalnym powinien zawiera¢ m.in.
dane uzasadniajgce przyznanie $wiadczenia pomocy
materialnej, w tym zaswiadczenie lub oswiadczenie
o wysokosci dochoddw, z zastrzezeniem ucznia, ktérego
rodzina korzysta ze $wiadczen pienieznych z pomocy
spotecznej.

W przypadku ubiegania sie o stypendium szkolne dla
ucznia, ktérego rodzina korzysta ze swiadczen pieniez-
nych z pomocy spotecznej, zamiast zaswiadczenia albo
o$wiadczenia o wysokosci dochodéw przektada sie za-
$wiadczenie albo o$wiadczenie o korzystaniu ze $wiad-
czen pienieznych z pomocy spotecznej.

Osoby upowaznione do sktadania wnioskéw o pomoc
materialng do wniosku zataczajq tylko jeden doku-
ment do wyboru: albo zaswiadczenie o wysokosci do-
chodow, albo oswiadczenie o wysokosci dochoddw.

Inne wazne informacje

Stypendium przyznaje sie na czas trwania nauki
w roku szkolnym. Ztozenie wniosku nie jest réwnoznacz-
ne z otrzymaniem stypendium. Rodzice ucznia, petnolet-
ni uczen lub dyrektor szkoty (kolegium) sa obowigzani
niezwtocznie powiadomic¢ organ, ktéry przyznat stypen-
dium o ustaniu przyczyn ktore stanowity podstawe przy-

znania stypendium szkolnego. Stypendium szkolne
wstrzymuje sie albo cofa w przypadku ustania przyczyn,
ktére stanowity podstawg jego przyznania.

Swiadczenia z tytutu nienaleznie pobranego sty-
pendium szkolnego podlegajg zwrotowi w trybie przepi-
séw o postepowaniu egzekucyjnym w administracji.

Zasilek szkolny moze by¢ przyznany uczniowi znajdu-
jacemu sie przejsciowo w trudnej sytuacji materialnej
z powodu zdarzenia losowego. Zdarzenie losowe to zja-
wisko zewnetrzne w stosunku do uprawnionego, ktérego
nie mozna byto przewidzie¢ (np. kleska zywiotowa,
$mier¢ lub choroba jednego z rodzicéw).

Zasitek szkolny moze by¢ przyznany w przypadku:
e Smierci rodzica lub prawnego opiekuna, e kleski zywio-
towej, e kradziezy z wlamaniem, e nagtej choroby w ro-
dzinie ucznia, e innych, szczegdlnych okolicznosci.

Do ubiegania sie o zasitek szkolny uprawnieni sg
wszyscy uczniowie, ktdrzy spetniajg tacznie nastepujace
kryteria: maja miejsce zamieszkania na terenie
gminy Tyczyn i w rodzinie zaistniato zdarzenie losowe.

Miesiecznej wysokosci dochodu, przeliczonego na
osobe w rodzinie ucznia (w odniesieniu do przyznawania
zasitku szkolnego) nie bierze sie pod uwage.

O zasitek szkolny mozna ubiega¢ sie w terminie nie
dtuzszym niz dwa miesigce od wystgpienia zdarzenia
uzasadniajgcego przyznanie tego zasitku. Zasitek szkol-
ny jest przyznawany jeden raz w stosunku do jednego
zdarzenia losowego.

Wyprawka szkolna 2017/2018

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministréow
w sprawie szczego6towych warunkéw udzielania pomocy
finansowej uczniom na zakup podrecznikéw i materiatow
edukacyjnych, dofinansowanie obejmowac bedzie zakup
podrecznikéw do ksztatcenia ogdlnego, w tym podrecz-
nikédw do ksztatcenia specjalnego lub podrecznikéw do
ksztatcenia w zawodach, dopuszczonych do wuzytku
szkolnego przez ministra wtasciwego ds. oswiaty i wy-
chowania, dla uczniéw: e stabowidzacych, e niesty-
szacych, e stabostyszacych, e z niepetnosprawno-
$cig intelektualna w stopniu lekkim, e z niepetno-
sprawnoscia intelektualnga w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym, e z niepelnosprawnoscia ru-
chowqa, w tym z afazja, ¢ z autyzmem, w tym z ze-
spotem Aspergera, e z niepelnosprawnosciami
sprzezonymi, w przypadku gdy jedna z niepeino-
sprawnosci jest niepetnosprawnos$¢ wymieniona
wyzej, posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, o ktérym mowa w art. 127 ust. 10 ustawy
z dnia 14.12.2016 r. prawo os$wiatowe (Dz.U. z 2017 r.
poz. 59,60,949), albo orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, o ktérym mowa w art. 312 ust. 1 i 2 usta-
wy z dnia 14.12.2016 r. — Przepisy wprowadzajace usta-
we - Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 60 i 949),

uczeszczajgcym w roku szkolnym 2017/2018 do szkoét
dla dzieci i mtodziezy do: klasy II i III dotychczasowej
zasadniczej szkoty zawodowej prowadzonych w branzo-
wych szkotach I stopnia, klasy I branzowej szkoty
I stopnia, liceum ogdlnoksztatcacego, technikum lub
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy lub do klas
IV-VI ogdlnoksztatcgcej szkoty muzycznej II stopnia,
klas IV-VI ogdlnoksztatcacej szkoty sztuk pieknych, klas
VII-IX ogodlnoksztatcacej szkoty baletowej, lub liceum
plastycznego.

Pomoc obejmuje wyzej wymienionych ucznidow
uczeszczajacych w roku szkolnym 2017/2018 do:
e klasy II i IIT dotychczasowej zasadniczej szkoty zawo-
dowej prowadzonej w branzowych szkotach I stopnia,
e klasy I branzowej szkoty I stopnia, licebw ogdlno-
ksztatcacych, technikdéw lub szkét specjalnych przyspo-
sabiajgcych do pracy, e klas IV-VI ogdlnoksztatcacej
szkoty muzycznej II stopnia, e klas IV-VI ogdlnoksztat-
cacych szkoty sztuk pieknych, e klas VII-IX ogdlnoksztat-
cacych szkdét baletowych lub licedw plastycznych.

W przypadku uczniéw z niepetnosprawnoscig intelek-
tualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz
uczniéw z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, uczesz-
czajacych w roku szkolnym 2017/2018 do szkot dla dzie-
ci i mtodziezy do: klas IT i III szkoty podstawowej, za-
sadniczej szkoty zawodowej, klasy dotychczasowej za-
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sadniczej szkoty zawodowej organizowanych w branzo-
wej szkole I stopnia, branzowej szkoty I stopnia, liceum
ogolnoksztatcacego, technikum lub szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy, dofinansowanie obejmu-
je rowniez zakup materiatéw edukacyjnych.

Wsparcie zakupu materiatow edukacyjnych nie
obejmuje ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz uczniow
z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, w przypadku gdy
jedna z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnosc¢ in-
telektualna w stopniu umiarkowanym Iub znacznym,
uczeszczajacych w roku szkolnym 2017/2018 do klas II
-1II szkdt podstawowych, w przypadku gdy uczniowie ci
korzystajg z podrecznika do zaje¢ z zakresu edukacji:
polonistycznej, matematycznej, przyrodniczej i spotecz-
nej, ktéry zapewnia ministerstwo edukacji.

Pomoc przyznaje sie na wniosek rodzicéw ucznia albo
petnoletniego ucznia lub na wniosek nauczyciela, pra-
cownika socjalnego czy innej osoby, za zgodg rodzicow
ucznia albo petnoletniego ucznia.

Whnioski mozna pobra¢ w GZOS w Tyczynie, pok. nr
35, w godz. 7.30-15.30 lub w szkotach, do ktérych bedg
uczeszczali uczniowie w roku szkolnym 2017/2018.
Whniosek mozna sktada¢ do dyrektora szkoty, do ktorej
bedzie uczeszczat uczen w roku szkolnym 2017/2018,
w terminie do 8 wrzesnia 2017 r. (Uwaga: zmiana
terminu skltadania wnioskow!).

_ _ I )
Z gtebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomosc¢
o $mierci
$p. Malgorzaty tyszczarz-Bukaly

- rzecznika prasowego rzeszowskiego oddziatu ZUS,
2, ktora wspotpracowata z Glosem Tyczyna,
redagujac rubryke Pytania do ZUS.

Rodzinie i Bliskim Zmartej sktadamy
wyrazy wspotczucia i zalu.

Redakcja Gtosu Tyczyna

(7”1

J
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Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,
N/ a wspomnien nikt nam nie odbierze,

zawsze bedg z nami...
Druhowi Maciejowi Stanowskiemu

wyrazy wspétczucia i stowa otuchy
z powodu $mierci

TATY
sktadajq: Zarzad i Druhowie OSP w Kielnarowej

(7

)

N\

Mozna odej$¢ na zawsze, by stale by¢ blisko...
Ks. Jan Twardowski

Panu Januszowi Skotnickiemu

wyrazy szczerego wspétczucia i stowa otuchy
z powodu $mierci

TATY

sktadajq: Dyrektor, Grono Pedagogiczne
i Pracownicy Zespotu Szkot w Tyczynie

s

Do wniosku nalezy dotaczy¢ kopie orzeczenia o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego, o ktérym mowa w art.
127 ust. 10 ustawy z dnia 14.12.2016 r. - Prawo oswia-
towe, albo orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalne-
go, o ktorym mowa w art. 312 ust. 1 i 2 ustawy z dnia
14.12.2016 . — Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo
o$wiatowe.

Zwrot kosztow zakupu. W przypadku zakupow in-
dywidualnych dowodem zakupu podrecznikéw do
ksztatcenia ogolnego, w tym podrecznikow do ksztatce-
nia specjalnego, lub podrecznikéw do ksztatcenia w za-
wodach, a w przypadku ucznidw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym
oraz uczniow z niepetnosprawnosciami sprzezonymi,
w przypadku gdy jedna z niepetnosprawnosci jest niepet-
nosprawnosc intelektualna w stopniu umiarkowanym lub
znacznym - rowniez zakupu materiatow edukacyjnych,
sq: faktura VAT wystawiona imiennie na ucznia, rodzi-
ca (prawnego opiekuna, rodzica zastepczego, osobe pro-
wadzaca rodzinny dom dziecka), rachunek, paragon
lub o$swiadczenie o zakupie odpowiednio podrecznikow
lub materiatéw edukacyjnych. Faktury lub rachunki skta-
dane sa do szkoty, w ktdrej zostat ztozony wniosek. Dy-
rektor szkoty weryfikuje, opisuje i zatwierdza je pod
wzgledem merytorycznym. Koszty zwracane sa do wyso-
kosci wartosci pomocy okreslonej w rozporzadzeniu.

oprac.: GZOS w Tyczynie

a N
Panu Januszowi Skotnickiemu
Burmistrzowi Tyczyna

wyrazy wspotczucia z powodu $mierci
45 i
TATY <>

sktadajq: cztonkowie Towarzystwa Mitosnikow
Ziemi Tyczynskiej
\ J

-

Cztowiek odchodzi, pamie¢ pozostaje

Druhowi Stanistawowi Stanowskiemu
Prezesowi OSP Kielnarowa

@\, wyrazy wspodtczucia z powodu $mierci
‘ BRATA

L sktadajq: Zarzad i Druhowie OSP w Kielnarowej
NS

Sktadam serdecznie podziekowania Mieszkan-
com Hermanowej za to, ze solidarnie i z wielkim
zaangazowaniem przygotowali nasza miejscowosc
do przejazdu wyscigu Tour de Pologne 2017.
Dziekuje organizacjom spo-
tecznym, szczegdlnie dru-
hom z jednostki Ochotni-
czej Strazy Pozarnej, oraz
ks. proboszczowi Wiesta-
wowi Bednarzowi za wspo-
magajace stowa.

Genowefa Szawara
Sottys wsi Hermanowa

J
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Sie¢ wodociagowa w Borku Starym

Informujemy, ze dobiegajg konca prace projektowe
dotyczace inwestycji pod nazwa ,Opracowanie doku-
mentacji projektowej wraz z uzyskaniem niezbednej do-
kumentacji formalno-prawnej na budowe sieci wodocig-
gowej wraz z przytaczami oraz doprowadzeniem wody
surowej ze studni S3 zlokalizowanej w rejonie ,,Rosy” do
projektowanej Stacji Uzdatniania wody w miejscowosci
Borek Stary w Gminie Tyczyn” oraz zadania: ,Budowa
SUW Borek Stary wraz z podifgczeniem istniejgcych
3 studni”.

Zakres zadania przewiduje budowe sieci wodo-
ciagowej w Borku Starym o dtugosci 28 335 m wraz
z przytaczami do 262 budynkow, w tym sieci: PEG160mm
dt. 10 200 m, PE@110 mm dt. 3 100 m, PE@40mm-
PE@90mm dt. 15 035 m oraz budowe Stacji Uzdatniania
Wody wraz ze zbiornikami o docelowej wydajnosci 500
m? na dobe.

W zwigzku z powyzszym zwracamy sie do miesz-
kancow Borku Starego, ktorzy nie zdeklarowali
jeszcze swojego udziatlu w projekcie, a s zaintere-
sowani posiadaniem przylacza wodociggowego,
z prosba o kontakt z przedstawicielem firmy projektowej
lub firmy ,Eko-Strug” Sp. z 0.0. w Tyczynie, ul. Kosciusz-
ki 6. Uzgodnien i indywidualnych konsultacji dotyczacych
projektow przytaczy mozna dokonywac telefonicznie lub
osobiscie w biurze projektanta oraz w siedzibie naszej
Spotki. Zapraszamy od poniedziatku do pigtku w godzi-
nach 8.00-15.00 w terminie do 15 wrzesnia 2017 r. Po
tym terminie dokonanie przytacza bedzie mozliwe tylko
indywidualnie, na warunkach rynkowych, po oddaniu ca-
tej inwestycji do uzytkowania.Wyzej wymieniony termin
wynika z koniecznosci skompletowania petnej dokumen-

tacji celem uzyskania pozwolen na bu-
dowe do konca roku biezacego. Po-
zwoli to na rozpoczecie wiosng 2018 r.
prac budowlanych w zakresie budowy
SUW i sieci wodociggowej oraz sukce-
sywne przytaczanie kolejnych odbior-
cow wody.

W imieniu Burmistrza Tyczyna oraz
Zarzadu i Pracownikow Przedsiebior-
stwa Gospodarki Komunalnej ,Eko-
Strug” Sp. z o.0. w Tyczynie, ser-
decznie dziekujemy wszystkim
mieszkancom Borku Starego za zrozumienie i dobrg
wspotprace przy realizacji prac zwigzanych z etapem
projektowania naszej wspolnej inwestycji.

O postepach w realizacji zadania bedziemy Pan-
stwa informowac¢ w kolejnych numerach ,,Gtosu Ty-
czyna”, ogtoszeniach oraz poprzez indywidualng ko-
respondencje.

Dane do kontaktu z projektantem: adres e-mail:
k.ambicka@dfi.rzeszow.pl, nr tel.: 537-520-559.

Dane do kontaktu z PGK ,,EKO STRUG” Sp.

Z 0.0.: adres e-mail: ekostrug@interia.pl, nr tel.: (17)
22-19-312.

REMERE IS W Ber SERID

|

I

I

: We wrzesniu br. rozpocznie sie remont mostu
I'w Borku Starym przy cmentarzu, w ciqgu drogi
: powiatowej Borek Stary-Btazowa. Droga zostanie cat-
| kowicie zamknigta. Planowany remont potrwa ok. 3-4
: miesiecy. Za utrudnienia przepraszamy.

Fundusze
Europejskie
Pomoc Techniczna

Unia Europejska

Fundusz Spajnote

Instalacje fotowoltaiczne dla mieszkancow gmin
Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego w ramach projektu
"Wsparcie rozwoju OZE na terenie ROF - projekt parasolowy”

FOTOWOLTAIKA =1
' 'TWOJEGO DOMU £

Alternatywne zrodta energii elektrycznej pozwolg skutecznie obnizyé rachunki za prad.

SKORZYSTA)!

Dofinansowanie wynosi az 85 % kosztow kwalifikowanych*

v Bilansuj swoje wydatki na zuzycie energii elektrycznej!

v Badz niezalezny! - instalacja fotowoltaiczna to gwarantowana energia,
bez obcigzenia sieci elektroenergetycznej.

¥ Dowiedz sig jak to dziatal
v Wyroiniaj siel - to inwestycja w Twojg nieruchomosc.
v Badz EKO! - inwestycja w instalacje fotowoltaiczng to inwestycja w NASZE Srodowisko.

“Koszty kwalifikowane to wydatki netto na dostaws, montas, uruchomienie | kenfiguracis instalacii fotowoltaicznej o mocy 3 kW,

Materiaty wspdtfinansowane ze srodkaw Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020

Fundusze
Europejskie
Pome: Techniczna

Unia Europejska

Fundusz Spajnote

Wsparcie rozwoju OZE na terenie ROF - projekt parasolowy
0$ priorytetowa Il RPO WP 2014 - 2020: Czysta energia

Dzietanie 34 Rozwo] 0ZE Zintegrowane Inwestycje Terytorialne

Realizacja projektu przewiduje dostawe, montaz, uruchomienie

i konfiguracje instalacji fotowoltaicznych o mocy 3 kWp na:

- budynkach mieszkalnych - na gruncie zlokalizowanym w otoczeniu

- budynkach niemieszkalnych pughmku mieszkalnego bad niemieszkalnego
i uzytkowanym przez gospodarstwo domowe

- budynkach nowobudowanych

Podmiot realizujacy projekt:
STOWARZYSZENIE RZESZOWSKIEGO OBSZARU FUNKCJONALNEGO

Projekt dedykowany jest mieszkancom z terenu 13 gmin
nalezacych do Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego tj.:

Gmina Boguchwata, Gmina Glogow Matopolski, Gmina Miasto taricut,
Gmina Chmielnik, Gmina Krasne, Gmina Miasto Rzeszow,
Gmina Czarna, Gmina Lubenia, Gmina Swilcza,

Gmina Czudec, Gmina tancut, Gmina Trzebownisko,

Gmina Tyczyn.

Wiecej informacji doty
STOWARZYSZENIE

RZESZOWSKIEGO OBSZARU
FUNKCJONALNEGO

h dofinansowania projektu:

tel. 178581490 / www.rof.org.pl
oraz na stronach internetowych
partnerow projektu.



CENMRUMRBDZIE DZICHW/A

| Grupa Mitosnikéw

| Teatru, MGOK Tyczyn,

: CDKiIT oraz MCW Tyczyn
: zapraszajg serdecznie

| dzieci i mtodziez

I do udziatu w projekcie

: edukacji teatralnej

SDOBRANOC]PANU!
PANIE[MEYNARSKIX
» poniedzialek - zajecia aktorskie

prowadzaca: Ewa Mréwczynska

» CZwartek - zajecia interpretacji wokalnej

prowadzacy: Daniel Lipiec
» Sohola - zajecia scenografii i charakteryzacji
prowadzaca: Agnieszka Zaguta

Zajecia w ramach projektu odbywac sie bedg w Centrum
Dziedzictwa Kulturowego i Informacji Turystycznej

w Tyczynie. Ilo$¢ miejsc ograniczona!
Zapisy oraz szczegoty projektu pod nr. tel. (17) 23-02-327

W ramach projektu odbeda sie réwniez:
» audycja dla mtodziezy poswiecona polskim pisarzom
i autorom tekstow piosenek w wykonaniu studentow
wydziatu muzyki UR
» konkurs poetycki dla dzieci i mtodziezy
» zajecia edukacyjne dotyczace twdrczosci Wojciecha
Miynarskiego
o B

1 AKaDEMIA ROZWOI
Il W POLSCE

(s T

Miodsieions Cortnar Wesirs -

i B

Projekt dofinansowano ze $srodkéw Programu , Dziataj Lo-
kalnie X” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci realizo-
wanego przez Akademie Rozwoju Filantropii w Polsce” oraz
Osrodek Dziataj Lokalnie Fundacji Generator Inspiracji

Grupa Nieformalna ,,Zyj Kolorowo”, MGOK Tyczyn, |
CDKIiIT oraz TMZT
zapraszajg do udziatu w miedzypokoleniowym
projekcie edukacji artystycznej

PRRZESTRZENSITUKIj
9 wrzeSiiaZio grutinia 2011

W programie:
» warsztaty batiku z Agata Kwiatkowska

(9, 231 30.09)
» warsztaty malarstwa olejnego z Mirostawem Pie-
przykiem (kazdy wtorek pazdziernika, od 3.10)
» warsztaty florystyczne z Anng Lewanowicz-Do-
mino (kazdy wtorek listopada, od 7.11)

Zajecia odbywac sie bedq w CDKIIT w Tyczynie.
Szczegotowe informacje oraz zapisy na warsztaty pod nr.

tel. [11123-02-321. I1lo$¢ miejsc ograniczona!

Ponadto:

» wernisaz malarstwa Anny Domino (wrzesien)

» wernisaz malarstwa J6zefa Machaty (pazdziernik)

» wyjazdy na wystawy: BWA Rzeszéw, DagartGaleria, Mu-
zeum Etnograficzne (wrzesien, pazdziernik, listopad)

Wernisaz podsumowujgcy projekt odbedzie sie w grudniu

Projekt dofinansowano ze srodkéw Programu ,Dziataj Lo-
kalnie X” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci realizo-
wanego przez Akademie Rozwoju Filantropii w Polsce” oraz
|\ O$rodek Dziataj Lokalnie Fundacji Generator Inspiracji /

»POCIU] MUZYKE|POCZUJ RYTM g
projekt edukacji muzycznej - mﬂmm

W programie:
» warsztaty wokalno-chéralne dla miodziezy
prowadzacy: Daniel Lipiec
» warsztaty muzyczno-ruchowe z elementami
Capoeria - prowadzacy: Tomasz Majka
(,Akademia Sztuki Capoeira Rzeszéw")
» warsztaty tancow ludowych i etnicznych
z elementami muzykoterapii dla seniorow
powadzacy: Marta Bardel (,Etnowirownia”)
» warsztaty bebniarskie i rytmiczne dla dzieci
i rodzicOow - prowadzacy: Michat Wilgosz
(,Akademia Sztuki Capoeira Rzeszéw")
b
W ramach projektu odbedaq sie rowniez: B \ :q;
» cykl 4 audycji umuzykalniajacych dla = 3
grup zorganizowanych (Mobilna Filharmonia) &
» wyjazd do Filharmonii Podkarpackiej >

na koncert symfoniczny
» koncert jazzowy zespotu ,,VINCI TRIO"”

19.10.2017 1., 90dz. 17.00 - finat projektu

(prezentacja dokonan wszystkich grup warsztatowych)

Szczegotowe informacje o projekcie
oraz zapisy na warsztaty prowadzi CDKIiIT w Tyczynie,
tel. (17) 23-02-327

u\nn wertsane 3 e ODKARPAG
Prcapie ' W‘G" ﬁ ‘wuwxm W Wo

Zadanie realizowane w ramach projektu Podkarpacka Edukacja

Kulturowa dofinansowanego ze srodkéw Narodowego Centrum

Kultury w ramach programu Bardzo Mioda Kultura 2016 - 2018.

Regionalnym operatorem programu jest Centrum Kulturalne
- w Przemyslu. Koordynator projektu: Zakia Cieslicka-Majka

g, e

opejskie !l__l_ Dziegzictwa
Tyczyn, 9116 wrzeSnia 2017r.

W programie:
9.09 [sohota)
» godz. 10:00 - warsztat batiku z Agata Kwiatkowska
» godz. 13:00 - rodzinny spacer edukacyjny Sladami
krajobrazu kulturowego Tyczyna z Zofia Domino (TMZT)
Rezerwacja miejsc na warsztaty i spacer
pod nr tel. (17) 23-02-327

16.09 (sohotal

» godz. 17:00 wernisaz malarstwa Anny Domino

oraz animacje taneczne w klimacie ludowym i etnicz-

nym z Marta Bardel (,Etnowirownia”)

< Dziatanie realizowane ze $rodkéw Programu ,Dzia- g

’ B taj Lokalnie X" Polsko-Amerykanskiej Fundacji £
Wolnosci realizowanego przez Akademie Rozwoju =

Iokalmé Filantropii w Polsce” oraz Osrodek Dziataj Lokalnie
Fundacji Generator Inspiracji

AKADEMIA ROZWOJU Fonpa
« FILANTROPII W POLSCE

9,

INSPIRACJI

Organizatorzy: Miejsko-Gminny Osrodek Kultury im. K. Sobczyk

w Tyczynie, Centrum Dziedzictwa Kulturowego i Informacji Tury-

E@ g stycznej w Tyczynie, Towarzystwo Mitosnikow
\ S MGOK 30,

Zyj Kolorowo

Ziemi Tyczynskiej, oraz Grupa Nieformalna
GELOS TYCZYNA e 8/2017 ——— 11



Informacje z Domu Ludowego w Borku Starym

» Na poczatku wakacji w DL odbyty sie zajecia waka-
cyjne. SpedzaliSmy czas na powietrzu, grajac w pitke,
badmintona itp. Nie zabrakto tez zaje¢ tanecznych i pla-
stycznych. Stoneczna pogoda dopisata, wiec wybraliSmy
sie na rajd pieszy do Btazowej (fot. obok), zakoriczony
zabawami w miejskim parku.

Sporg atrakcja dla ponad 30-osobowej grupy byto
ognisko w pobliskiej ,Buczynie”, ktére trzeba byto przy-
gotowac od podstaw (zbieranie chrustu, przygotowanie
patykéw na kietbasy, rozpalenie ogniska i uprzatniecie
$mieci), oraz gra terenowa w lesie.

A 13.07 br. za-
zywalismy kapieli
w fontannie multi-
medialnej w Rze-
szowie.

Dziekuje:
uczestnikom zajec
za zdyscyplinowa-
nie, Iwonie Filip
za pomoc w prowadzeniu zaje¢ oraz Dorocie Glodow-
skiej-Skabie za opieke podczas wyjazdu do Rzeszowa.

» Kolejne spotkanie mitlosnikéw ziét odbyto
sie 25.07 br. Tym razem wybrali$my sie na ,Wro-
tyczowe Pola” do zielarki - Elzbiety Wilk-Ko-
ziot. Korzystajac z goscinnosci gospodyni, kosz-
towalismy wywardw z zidét, ktére sama zbiera na
pobliskich wzgdrzach. Pani Elzbieta (zielarz, na-
turoterapeuta) wyjasniata, jak odréznia¢ gatun-
ki roslin, w jaki sposdb przygotowac susz zioto-

» Wakacyjny Piknik Ro-
dzinny w Borku St. odbyt
sie 9.07 br. na placu przy
DL i remizie OSP. Pierwszy-
mi godzinami imprezy za-
wiadneli najmtodsi. W tej
czesci pikniku dominowaty
zabawy, konkursy i anima-
cje prowadzone przez ,Fi-
garetke” z Pracowni Warsz-
tatow Edukacyjnych ,Figa-
ro”. Uktady taneczne za-
prezentowaty dziewczeta
z grup: ,Peretki” i ,Ara-
beska”, a piosenki $pie- ' e
wata Natalia Szura (DL
w Borku St.). W ludowe rytmy wprowadzili nas nieza-
wodni ,Borkowianie” z Kapela Wéjta Tycznera,
a do tanica przygrywat zespo6t ,,Magic”. Podczas pikniku
skosztowac¢ mozna byto wiejskich przysmakow, wojsko-
wej grochéwki i grillowanych kietbasek.

Impreza zostata zorganizowana przez Rade Sotecka,
DL, OSP w Borku Starym. Dziekuje za wystepy arty-

mMatysowianiezna

W dniach 15-16 lipca br. na zaproszenie Zespotu
Folklorystycznego , Kalina” Zespét Spiewaczy ,Maty-
sowianie” wraz z Kapela Wéjta Tycznera uczestni-
czyt w XVII Festiwalu Folklorystycznym w Kolinovcach
na Stowacji. Nasza delegacja spotkata sie z serdecznym
przyjeciem i wielkg goscinnoscig.

W sobote, po drodze do Kolinoviec, ,Matysowienie”
i Kapela zostali bardzo serdecznie przyjeci przez przed-

wy, jak sporzadzac¢ wyciggi i napary. Rozpoznali-
Smy wiele ziét, ktére nie dos¢, ze rosng prawie ,za
progiem”, to mogq ulzy¢ w wielu dolegliwosciach.
Niestety, nie udato nam sie zebrac¢ zi6t, poniewaz
deszczowa pogoda nam to uniemozliwita.

Zapraszam na kolejne spotkania z zielarzem.
Szczegdéty na: www.facebook.com/mgok.im.
k.sobczyk.tyczyn.

3 L

Druhovgie Z OSP‘prfygoéwaii dla dzieci spora atrakcje — celowanle'do"pacholk()w
” ‘ strumieniem wody ze strazackiego\weza

styczne zespotowi ,Borkowianie”, Kapeli Wéjta Tycznera
pod kier. Zbigniewa Sztaby, grupom tanecznym , Pe-
retki” i ,Arabeska” (opiekun: Iwona Filip), Jozefowi
Chuchli za nagto$nienie imprezy oraz wszystkim, kto-
rzy pomagali nam przed, w trakcie i po pikniku.

teksty: Barbara Mroczka

stawicieli zaprzyjaznionego zespotu ,,Folkmarcanka”.
Po krotkiej wizycie w Domu Kultury w Velkym Folkmarze
uczestnicy wyjazdu udali sie do Kolinoviec, gdzie zostali
przywitani przez staroste Vincenta Baca oraz kierow-
niczke zespotu ,Kalina” Marie Selembova. Wieczo-
rem, w Domu Kultury, odbyfo sie spotkanie integracyjne
obu zespotow, podczas ktérego burmistrz Tyczyna Ja-
nusz Skotnicki podziekowat serdecznie za zaproszenie.

W niedziele festiwal zainaugurowata msza $w. w tam-
tejszym kosciele. Zespot ,,Matysowienie” przy akompa-
niamencie Kapeli Wéjta Tycznera zaspiewat piesni religij-
ne, m.in. ,Barke”, ktérg mimo barier jezykowych, nuci-
li wszyscy zgromadzeni w $wigtyni.

Podczas festiwalu na scenie zaprezentowaty sie lokal-
ne zespoty i zaproszone grupy folklorystyczne. ,,Matyso-
wienie” i Kapela zachwycili zgromadzong publicznos¢
swoim wystepem, ktéremu oprdcz Spiewu towarzyszyty
takze tance. Po artystycznych prezentacjach wszyscy
uczestnicy festiwalu udali sie do Domu Ludowego na
wspolng zabawe.

tekst: Matgorzata Korcz




Ojciec Justyn Bronistaw Sigda OP
(1927-2007)

W dzisiejszym nr. GT przypominam postac o. Justyna
Sigdy, ktéry jako budowniczy drogi do boreckiego klasz-
toru w pierwszej potowie lat siedemdziesigtych ubiegte-
go wieku otworzyt go na Swiat.

Bronistaw Sigda, pozniejszy ojciec Justyn, urodzit
sie 6.10.1927 r. w Opaleniskach, wiosce potozonej 14
km od Lezajska, w rodzinie rolnikéw Jana i Marii. Ro-
dzinna miejscowos$¢ pozostata na zawsze w jego pamie-
ci jako raj, w ktérym pomimo trudnych warunkéw czut
sie wolny i szczesliwy. W czasie okupacji ukonczyt zaled-
wie cztery klasy szkoty podstawowej, a po wojnie przy-
spieszony kurs klasy szostej i siddmej. Po ukonczeniu
szkoty podstawowej Jan Sigda postanowit, ze jego sy-
nowie beda dalej sie ksztatci¢. Po latach o. Justyn wspo-
minat, ze jako mitody chtopak ,nie chciat sie uczyé, bo
bardziej niz nauke pokochat Opaleniska, las i swobode
i za nic w $wiecie nie chciat rezygnowac z tej wolnosci.
Ale tato zagnat go pasem do nauki, za co jest mu nie-
skonczenie wdzieczny. To on sprawit, ze wspiat sie po
stromych schodach, by dojs¢ do kaptanstwa”.

Gdy okazato sie, ze dominikanie w Jarostawiu otwie-
rajg internat, umozliwiajqc absolwentom szkoty podsta-
wowej nauke w gimnazjum, Jan Sigda nie omieszkat
skorzystac z okazji i 1.09.1947 r. zapisat tam swoich sy-
now: Feliksa i Bronistawa. Wiekszo$¢ chtopcow, kto-
rzy ukonczyli gimnazjum, zgtosita sie pézniej do nowi-
cjatu. Rok po Feliksie uczynit to takze Bronistaw. Po ob-
téczynach otrzymat imie zakonne Justyn. Pierwszg pro-
fesje ztozyt 4.08.1949 r., solenng 23.09.1953 r., a 30.06.
1957 r. Justyn Bronistaw Sigda otrzymat $wiecenia ka-
ptanskie. Rok wczesniej $wiecenia kaptanskie otrzymat
jego brat o. Rozalian Feliks Sigda.

Pierwszg placéwka nowo wyswieconego kaptana byt
Wroctaw, gdzie pozostat on do 1960 r.,, by nastepnie
zostac skierowanym na dwa lata do Lublina. W punk-
tach katechetycznych o. Justyn prowadzit katechizacje
dzieci i mtodziezy z dwdch szkdt, rozwijajac szczegdlnie
dobrg wspotprace z rodzicami. Nastepnie kaptan zostat
skierowany kolejno do Warszawy na Stuzew, do Tar-
nobrzega i Prudnika. Bedqc w Prudniku w 1971 r.
otrzymat od prowincjata o. Rajmunda Koperskiego
nominacje na przeora w Borku Starym. PdzZniej wspo-
minat: ,Przed wyjazdem bronitem sie rekami i nogami.
Nigdy nie bytem przeorem i batem sie, ze sobie tam nie
poradze. Dotychczas wyzywatem sie przewaznie we
wspotpracy z dzie¢mi, a w Borku czekata na mnie fopata
i kielnia, bo gtdwnym zadaniem byt remont chylacego sie
ku ruinie klasztoru (...) Ten trud i wielkie posSwiecenie,
ktérych wymagat remont w czasach, gdy o wszystko
trzeba byto walczyé, sprawit, ze gorgco pokochatem Bo-
rek Stary. Tak, jak kocha sie chorowite dziecko, ktdre
sprawia najwiecej ktopotu (...) Jechatem tam bardzo
niechetnie, ale podobnie jak w poprzednich miejscach
szybko zapuscitem korzenie i juz niebawem nie potrafi-
tem wyobrazi¢ sobie lepszego miejsca na ziemi niz tam
(...) Borek Stary z miejsca, do ktérego za zadne skarby
nie chciatem jechal stat sie obiektem mojej dozgonnej
mitosci”.

Klasztor w Borku Starym wymagat gruntownego re-
montu. Ojciec prowincjat Rajmund Koperski uwazat,
ze gdyby zakon nie podjat sie remontu, dokonatby tego
rzadca diecezji i wéwczas mogitby tam powsta¢ dom dla
ksiezy emerytéw. Dominikanskie klasztory posiadaty
dawniej hektary ziemi, a nawet folwarki. W Borku nie
byto folwarku, a z 10 ha ziemi przy klasztorze pozostato
jedynie 2 ha pola uprawnego. Klasztor stracit rowniez

las, mimo ze stanowit on
jego naturalne otoczenie.
Oprocz koniecznych re-
montdéw kosciota i klaszto-
ru o. Justyn musiat znalez¢
czas na uprawe roli.
W krétkim czasie na klasz-
tornym  podwdrzu  byto
,0okoto stu kur i nieco mniej
kogutéw, poza tym indyki,
kaczki, a w stajni Swinie
i krasule”. Ogromnym
wsparciem byta dla niego
okoliczna ludno$¢, na ktoé-
rg mogt liczy¢ do pomocy
w pracach polowych. Na
nienadajacym sie do uprawy potudniowym zboczu zasa-
dzit sad, tak ze niebawem miat wtasne owoce. Gdy po
blisko trzydziestu latach powrdcit do Borku, nie zastat
juz gospodarstwa. Pozostat tylko zapuszczony sad, opu-
stoszate stajnie i obory. Na zaros$nietym polu, ktére zy-
wito klasztor, posadzono las. Ubolewat nad tym, bo za-
wsze wierzyt, ze ,ziemia nas kocha, ona chce nas zywic
i jest naszym najpewniejszym zabezpieczeniem”.

O. Justyn byt juz wczesniej w Borku Starym jako kle-
ryk i w jego pamieci klasztor zachowat sie jako miejsce
»ZSytki” dla starych i schorowanych ojcéw lub dla mtod-
szych wysytanych tam na pokute. Wraz z przybyciem
zakonnik rozpoczat gruntowny remont klasztoru. W ko-
$ciele stojacym na wzgorzu pekat strop i zarysowaty sie
boczne $ciany. Utozono Zelazne prety opasujace koscidt
na zewnatrz i cze$ciowo wewnatrz. Na strychu, nad skle-
pieniem kosciota, wszystkie wigzadta byty skrecane $ru-
bami rzymskimi, ktére kontrolowaty ich naciag. W sa-
mym klasztorze nie byto tazienek ani centralnego ogrze-
wania. Wode noszono w dzbanach. Drewniane podtogi
w celach ojcéw i na korytarzach wymagaty natychmia-
stowej wymiany. Niebawem rozebrano kaflowe piece,
a z zasadzonych kiedy$ przez o. Bernarda Krukierka
jesiondw wykonano parkiety. Wybudowano kanalizacje
wokot budynkdw gospodarczych i klasztoru. Wykonano
betonowe chodniki, drézki (az do groty) i drogi wewnatrz
klasztoru. Nareszcie mozna byto przejs$¢ suchg nogg wo-
kot klasztoru i kosciota. Odnowione zostato réwniez wne-
trze Swiagtyni. Z dwdch stuletnich klasztornych debdéw
wykonano nowe fawki i posoborowy ottarz.

Jeszcze pracujac w Tarnobrzegu, o Justyn przyjezdzat
do Borku na motocyklu wraz z o. Mikotajem Durzyn-
skim, pochodzacym z Borku. Droga do klasztoru nie
byta utwardzona. Byt za to wawdz z gtebokimi koleinami,
a padajacy deszcz uniemozliwiat wjechanie na gére. Bu-
dowa drogi do klasztoru byta ogromnym wyzwaniem dla
0. Justyna. Pomimo réznorakich trudnosci dopigt on swe-
go. Po uzyskaniu odpowiednich pozwolen, zniwelowano
btotnisty wawdz i rozpoczeto budowe drogi, ktérg ukon-
czono w 1974 r.

Urzad przeora w Borku Starym o. Justyn Sigda petnit
przez dwie kadencje. Podjat sie remontu klasztoru i ko-
$ciota w okresie, gdy brak byto funduszy, a o materiaty
budowlane trzeba byto walczyé z niezwyktym uporem
i determinacjg. Po szesciu latach pobytu w Borku Starym
0. Justyn zostat mianowany kapelanem siostr dominika-
nek w Swietej Annie koto Czestochowy, gdzie réwniez
miat zaja¢ sie remontem. Postawiono przed nim zadanie
budowy hotelu dla pielgrzymoéw i nowej plebanii. Z Bor-
ku odchodzit z satysfakcjq, ze tak duzo udato mu sie tam
zrobic.

Ciag dalszy na stronie 14
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W 1983 r. 0. Sigda skierowany zostat powtdrnie do
Lublina. Byt tam ekonomem miejscowego klasztoru.
W 1986 r. otrzymat propozycje wyjazdu do Rzeszowa
i zatozenia tam nowej placéwki. Dominikanie zakupili
dom przy ulicy Pstrowskiego 15, ktéry miat stac sie przy-
czbtkiem dla majacej powstac¢ nowej placowki, ze szcze-
golnym nastawieniem na duszpasterstwo akademickie.
W krotkim czasie dominikanie zgromadzili wokdt siebie
mtodziez akademickg. W poblizu znajdowaty sie budynki
dydaktyczne i akademiki Politechniki Rzeszowskiej.
Wspdlnota zakonna sie rozrastata, przybywali nowi ojco-
wie. 21.12.1986 r. ks. bp Stefan Moskwa poswiecit
matg kaplice pw. $w. Jacka. A w nocy 3.06.1987 r., na
kilka dni przed trzecig pielgrzymka papieza Jana Pawta II
do Polski, na pobliskim ogrédku przystgpiono do monta-
zu drewnianego, pachnacego jeszcze zywicg, kosciota
(zwanego pdzniej potocznie ,Szopka”). Jego budowe
ukonczono 19.03.1988 r., a nazajutrz $wigtynia zostata
uroczyscie po$wiecona.

Nie odbylo sie to bez trudnosci ze strony wiadz, kté-
re nie chciaty wydaé pozwolenia na budowe. Budowanie
bez zezwolenia narazito 0. Justyna na kolegium, procesy
saqdowe i grzywny. Jego siedmioletni pobyt w Rzeszowie
zakonczyt sie w 1993 r. Za nielegalne otwarcie punktu

KACIKSMED)Y/(CZN\Y{

Osoba przewlekle chora w domu

Kazdy z nas chce by¢ zdrowy, samodzielny i niezalez-
ny od innych. Zycie jednak nie jest wolne od chordb i nie-
petnosprawnosci. Zdarza sie, ze rodzina staje w obliczu
koniecznosSci zapewnienia opieki osobom bliskim z powo-
du zawansowanego wieku, przewlektej choroby czy na-
gtej i trwatej utraty zdrowia. Wtedy z dnia na dziern musi
przeorganizowac swoje zycie. Osoby, ktére stajq przed
faktem zapewnienia opieki bliskim, zwykle czujg sie bez-
radne, zagubione, nie wiedza, jak powinny postepowac,
jakie prawa im przystuguja, do kogo zwrdcic sie o pomoc.

Na wiadomos¢ o powaznej chorobie nikt nie jest przy-
gotowany. Gdy okazuje sie, ze osoba bliska trafia do
szpitala w wyniku wypadku, udaru czy zawatu i prawdo-
podobnie bedzie wymagata po wypisie opieki i pomocy
w codziennych czynnosciach, ciezko sie na takg sytuacje
przygotowac w ciggu kilku dni.

Rozwigzan moze by¢ wiele. Stan zdrowia, sytuacja
osobista, rodzinna, finansowa réwniez majg znaczenie
dla wyboru sposobu zapewnienia opieki choremu.
Z catg mocg podkresli¢ nalezy, ze nie ma dobrych czy
ztych rozwigzan. Kazda decyzja
dotyczaca wyboru sposobu
opieki bedzie miata wady i za-
lety. Trzeba w kazdym konkret-
nym przypadku analizowac sy-
tuacje chorego oraz catoksztatt
funkcjonowania rodziny w za-
kresie spotecznym, zdrowot-
nym, ekonomicznym oraz za-
wodowym. Obecnie brakuje w
systemie opieki zdrowotnej
kompleksowej, koordynowanej
opieki, czyli takiej, w ktorej
krok po kroku planuje sie i re-
alizuje dziatania opiekuncze od
momentu wystgpienia choroby
czy niesprawnosci.

Zadanie zorganizowania
opieki spada w gtdéwnej mierze
na rodzine. Juz w chwili, gdy

Jak

opiekowa¢ sie

o
przewlekle-chor
w domu

Bezptatny poradnik Jak
opiekowaé sie osobg
przewlekle chorg w domu
mozna pobrac ze strony
internetowej: damy-ra-
de.info/poradnik/

duszpasterskiego i wybudowanie kaplicy bez pozwolenia
skazano go na 8 miesiecy wiezienia w zawieszeniu
i grzywne. Przez kolejnych dziesie¢ lat o. Justyn praco-
wat w Tarnobrzegu jako ekonom klasztoru i kapelan
szpitala, dokonat rozbudowy tamtejszego klasztoru.
Ostatnie cztery lata zycia spedzit w klasztorze w Bor-
ku Starym, tak jak przepowiedziat mu kiedy$ prowincjat
0. Michat Mroczkowski. Pisat wéwczas: ,Borek Stary
jest teraz piekng placowka (...). Klasztor jest otoczony
przez krukierkowy las, sq tam tajemnicze wagwozy,
a takze kojaca, wspaniata cisza, ktérej na prézno by szu-
kac¢ w innych klasztorach. Czuje sie tu wspaniale".
1.07.2007 r. 0. Sigda obchodzit ztoty jubileusz kaptan-
stwa. Zmart 15.10.2007 r. w swojej rodzinnej wsi i zostat
pochowany na miejscowym cmentarzu obok lasu, ktéry
tak czesto przewijat sie w jego wspomnieniach z mtodo-
$ci. Ojciec Roman Bakalarz nazwat go ,niestrudzonym
wedrowcem, dostrzegajacym piekno stworzonego czto-
wieka i $wiata". W tym roku minie 10 lat od jego $mierci.

tekst: Jerzy Konkol

Autor artykutu dziekuje o. Romanowi Bakalarzo-
wi OP za udostepnienie fotografii 0. Justyna.

chory przebywa w szpitalu i zachodzi prawdopodobien-
stwo, ze bedzie wymagat dalszej opieki, warto jak naj-
szybciej udac sie do pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ). Pielegniarka POZ, wczesniej nazy-
wana pielegniarka $rodowiskowa, rozezna sytuacje
i wskaze mozliwosci korzystania ze $wiadczen medycz-
nych refundowanych przez NFZ. Jesli natomiast chory
bedzie wymagat ustug opiekunczych badz specjalistycz-
nych ustug opiekunczych, pielegniarka POZ powinna
wskaza¢ kontakt do pracownika socjalnego. Pracownik
socjalny posiada wiedze w zakresie mozliwosci zapew-
nienia opieki instytucjonalnej w konkretnym miejscu,
moze réwniez pomdéc w wypetnieniu niezbednej doku-
mentacji.

Podstawowa kwestia, ktéra trzeba rozwazy¢,
jest wybor sposobu opieki. Sg tutaj dwie mozliwosci:
albo zapewnienie jej w warunkach domowych, albo sko-
rzystanie z placéwki zapewniajacej opieke catodobowa.
Od wyboru formy opieki bedzie zalezato dalsze postepo-
wanie. Trzeba jednak pamietaé, ze ta decyzja nie jest
ostateczna, ma na nig wpltyw wiele czynnikdéw, nie za-
wsze zaleznych od naszej woli.

Jezeli decydujemy sie na zorganizowanie opieki
w domu, trzeba sie do tego dobrze przygotowac. Jeszcze
w szpitalu nalezy zapytac lekarza prowadzacego, jaki be-
dzie przebieg dalszego leczenia, natomiast personel
pielegniarski powinien udzieli¢ informacji na temat
przygotowania sie do opieki w domu, jaki sprzet po-
mocniczy czy rehabilitacyjny bedzie potrzebny, jak przy-
gotowaé mieszkanie, jak wykonywac¢ np. opatrunki,
gdzie szuka¢ profesjonalnej opieki w $rodowisku za-
mieszkania.

W pierwszej kolejnosci nalezy pomysle¢ o zorganizo-
waniu przestrzeni choremu w domu. Najlepiej prze-
znaczy¢ osobny pokdj, aby zapewnic¢ poczucie komfortu
i intymnosci. Jezeli chory jest osoba lezaca, bedzie po-
trzebne t6zko wspierajace obstuge osoby niesprawnej,
regulowane elektrycznie na pilota. Utatwia ono pielegna-
cje, poniewaz jest wyposazone w materac przeciwodle-
zynowy. Osoba chora, ktéra ma sprawne rece i petng
Swiadomos$é, moze sama regulowaé poziom wezgtowia.
tézko takie ma barierki, ktoére chronig chorego przed
upadkiem. Przydatne mogg okazac sie takze: wozek in-
walidzki, kule, laska czy krzesto toaletowe. Czesto tez
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potrzebne sg pieluchomajtki. W okreslonych przypad-
kach sg refundowane przez NFZ. L6zko jak i sprzet re-
habilitacyjny mozna zakupi¢ lub wypozyczy¢
w zorganizowanych punktach.

Jezeli decydujemy sie na opieke w domu, warto sko-
rzysta¢ z pomocy fachowcéw. Mamy do dyspozycji po-
moc pielegniarki oraz opiekunki. Mozna skorzystac
z pomocy pielegniarki POZ oraz pielegniarskiej
opieki dlugoterminowej domowej. Pielegniarke POZ
nalezy wczesniej wybraé poprzez ztozenie deklaracji wy-
boru pielegniarki w przychodni. Czestotliwos¢ wizyt pie-
legniarki POZ w domu chorego jest ustalana po wizycie
wstepnej. Swiadczenia pielegniarki POZ sa bezptatne,
pielegniarka odbywa wizyty domowe od poniedziatku do
piatku, z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy.
W nocy, niedziele i $wieta mozna skorzystac z pielegniar-
skiej opieki wyjazdowej nocnej i $wigtecznej.

Inng forma opieki domowej jest pielegniarska opie-
ka diugoterminowa. Dla chorego jest bezptatna. Jest
to opieka nad przewlekle chorymi przebywajacymi
w domu, ktorzy nie wymagajq leczenia szpitalnego, ale
ze wzgledu na istniejgce problemy wymagajq systema-
tycznej, intensywnej opieki pielegniarskiej udzielanej
w warunkach domowych. Wskazaniem do takiej opieki
moze by¢ np. wystepowanie ran przewlektych czy odle-
zyn. Kwalifikacja do tej formy pomocy nastepuje na pod-
stawie oceny w skali Barthel. Skala Barthel pozwala na
okreslenie stopnia samodzielnosci chorego. Oceny doko-
nuje sie w punktach. Kwalifikujg sie osoby, ktore uzyska-
ty od 0 do 40 punktéw. Nie kwalifikujg sie osoby w ostrej
fazie choroby psychicznej, uzaleznione oraz w zaawanso-
wanej fazie choroby nowotworowej.

W ramach pielegniarskiej opieki dtugoterminowej na-
stepuje przygotowanie pacjenta i rodziny do samoopieki
i samopielegnacji, w tym ksztattowanie umiejetnosci ra-
dzenia sobie z niepetnosprawnoscia, edukacja zdrowotna
chorego i jego rodziny, pomoc w rozwigzywaniu proble-
moéw zdrowotnych zwigzanych z samodzielnym funkcjo-

nowaniem w srodowisku domowym, pomoc w pozyska-
niu sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego. Wizyty pie-
legniarki odbywaja sie 4 razy w tygodniu. Okres objecia
opieka jest uzalezniony od stanu zdrowia i oceny w skali
Barthel, przekroczenie poziomu 40 punktéw (poprawa
stanu zdrowia i funkcjonowania) podczas oceny kontrol-
nej powoduje brak kwalifikacji do dalszej opieki. Do ob-
jecia opieka dlugoterminowq potrzebne sa: skiero-
wanie od lekarza, skala Barthel wypetniona przez piele-
gniarke POZ i potwierdzona przez lekarza POZ (rodzinne-
go). Dokumenty nalezy sktada¢ w podmiotach leczni-
czych swiadczacych pielegniarskg opieke domowg dtugo-
terminowa. Informacji o takich podmiotach udzieli NFZ.

Pomoc opiekuncza petniona w formie ustug opie-
kunczych polega na spedzaniu czasu z chorym, wyjsciu
na spacer, posprzataniu mieszkania, zrobieniu zakupéw,
przygotowaniu positku oraz pomocy w jego spozyciu. Ta
forma odcigza czesciowo opiekundéw osoby chorej, po-
zwalajac np. na kontynuowanie pracy zawodowej. Przy-
znawaniem i organizacjq tego typu pomocy zajmujg sie
osrodki pomocy spotecznej. Ustugi opiekuncze sg ptatne
wedtug stawek godzinowych, w zaleznosci od dochodu
danej osoby/rodziny. Wizyty odbywajq sie od poniedziat-
ku do piatku, a liczba godzin jest ustalana indywidualnie.
Aby uzyskac takg pomoc, nalezy zwrécic¢ sie do pracow-
nika socjalnego w osrodku pomocy spotecznej.

Mimo ze system wsparcia rodziny w zakresie opieki
nad osobg chorg, niesamodzielng jest daleki od ideatu, to
mam nadzieje, ze przedstawione mozliwosci zwiekszg
Swiadomosc¢
praw rodziny
osoby chorej w
zakresie korzy-
stania z dostep-
nych na dzien
dzisiejszy form
pomocy.

Rubryke redaguje:
Anita Drazek

- pielegniarka POZ,
specjalista pielegniar-
stwa opieki paliatywnej

O dzialalnosci Szkolnego Kota
Caritas w LO w Tyczynie

Rok szkolny 2016/2017 juz za nami, a z nim wiele
ciekawych i pozytecznych akcji organizowanych w ra-
mach dziatalnosci Szkolnego Kofa Caritas w Liceum Ogdl-
noksztatcagcym w Tyczynie. Ubiegty rok obfitowat w wiele
przedsiewziel, ktére miaty na celu (zgodnie z ideq Cari-
tas) niesienie pomocy ubogim i potrzebujgcym.

W ramach wspotpracy z Caritas Diecezji Rzeszow-
skiej, Podkarpackim Bankiem Zywnos$ci oraz sio-
strami ze Zgromadzenia $w. Dominika w Tyczynie
uczniowie tyczynskiego liceum brali udziat w wielu zbio6r-
kach artykutéw zywnosciowych i chemicznych w sklepie
,Biedronka”, kwestowali na cmentarzu na rzecz Towa-
rzystwa $w. Brata Alberta w dzien Wszystkich Swie-
tych, przygotowywali paczki mikotajkowe dla dzieci ubo-
gich i z rodzin wielodzietnych z naszej gminy.

Za posrednictwem ,Gtosu Tyczyna” sktadam podzie-
kowania wszystkim mieszkancom Tyczyna i okolic, kto-
rzy wspierali nasze akcje, wktadajgc do ,naszych” ko-
szykow w ,Biedronce” rézne przydatne produkty. Dzie-
kuje rowniez siostrze Sergiuszy, z ktérg odwiedzamy
dzieci w ich domach, zawozac im prezenty $Swigteczne.

Najwieksze podziekowania kieruje do naszych
ucznidw, ktorzy uczestniczyli w tych wszystkich akcjach.
Zbidérki zywnosci i kwesty odbywajg sie przewaznie po
lekcjach, w dni wolne czy nawet $wigteczne. Uczniowie
tyczynskiego LO czesto musieli dojecha¢ z daleka, by

wzig¢ w nich udziat. Na szczegdlne uznanie zastuzyty
dwie absolwentki naszego liceum: Patrycja Jamrozik
i Marta Korbecka. Dziewczyny nigdy nie narzekaty, ze
dany termin dyzuru im nie pasuje, ze wtedy nie moga,
nie majg czasu. Zawsze chetne do pomocy byty na czas
i w okreslonym miejscu. Cieszy i napawa optymizmem
fakt, ze mtodzi ludzie chetnie i bezinteresownie poswie-
cajq swoj czas i zaangazowanie tym, ktérzy potrzebujg
wsparcia.

Wraz z nowym rokiem szkolnym zndw wznowimy
swojq dziatalno$¢ w ramach Szkolnego Kota Caritas i je-
stem przekonana, ze nowi uczniowie naszego liceum
okazg sie réwniez wrazliwi na potrzeby innych i chetni do
niesienia pomocy, a mieszkancy z Tyczyna i okolic bedg
nas wspiera¢ w naszych akcjach.

tekst: Agnieszka Najdecka - opiekun SKC
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Joseph Conrad - angiel-
Ski pisarz polskiego pocho-
dzenia - nalezy do Scistej
klasyki literatury przetomu
XIX i XX wieku. Jego styl pi-
sania byt wyjgtkowy - nikt
inny w Anglii w tamtym cza-
sie nie pisat tak jak on. Kiedy
zaczynat swojq przygode ze
stowem pisanym, nie domy-
Slano sie na Wyspach, ze
jest Polakiem. Joseph Con-
rad to bowiem pseudonim
J6zefa Teodora Konrada Korzeniowskiego, ktére-
go ojciec Apollon (poeta) mocno zaangazowat sie
w przygotowanie powstania styczniowego.

W tym roku poczgtkiem grudnia minie 160. rocznica
urodzin Conrada. Z tej okazji Sejm RP ustanowit rok
obecny m.in. Rokiem Josepha Conrada Korzeniow-
skiego. W sierpniowym numerze GT prezentujemy
sylwetke tego pisarza.

wikiped.f'a.pl £

Rodzina Korzeniowskich nalezata do szlachty pozba-
wionej ziemi po powstaniu listopadowym. Nie prze-
szkadzato to jednak Appolonowi Korzeniowskiemu
(ojcu Jozefa) zaangazowac sie w organizacje powstania
styczniowego. W mieszkaniu Korzeniowskich odbyto sie
pierwsze posiedzenie Komitetu Miejskiego, ktory byt
zalgzkiem Komitetu Centralnego Narodowego, prowa-
dzacego przygotowania do powstania styczniowego.

Jozef Teodor Konrad
urodzit sie 3.12.1857 r.
w Berdyczowie (obecnie
Ukraina). Kiedy chtopiec
miat cztery lata, rodzice zo-
stali zestani w gtab Rosji
(do Wotogdy) za dziatal-
nos¢ przeciw carowi. Na
wygnaniu zmarta matka
Conrada Ewa z Bobrow-
skich, a 8-letnim wéwczas
Jéziem zaopiekowat sie brat
mamy Tadeusz (Postad ta
pojawia sie we wszystkich
opracowaniach dotycza-
cych Conrada, bowiem listy
Tadeusza do siostrzenca sg gtdownym zrodtem informa-
cji o mtodosci pisarza).

Po powrocie Appolona z Rosji (dwa lata po $mierci
zony) Korzeniowscy zamieszkali najpierw we Lwowie,
a potem w Krakowie. Chtopiec nie cieszyt sie diugo
obecnoscig taty, bowiem ten zmart w 1869 r., Konrad
miat wéwczas 12 lat.

Osierocony Jozef probowat nauki w kilku szkotach,
ale zadnej nie ukonczyt (réwniez z powodéw zdrowot-
nych), dlatego nie miat szans na zrobienie kariery
w monarchii Austro-Wegierskiej. Ponadto jako syn ze-
stanca byt ,spalony” w Rosji — nie mogt tu osiedli¢ sie,
bo zostatby natychmiast wcielony do rosyjskiego woj-
ska. Dlatego marzenia Jézefa, by odbywa¢ morskie po-
dréze (i tym samym opusci¢ zabdr austriacki oraz od-
dali¢ mozliwos¢ wcielenia Konrada do rosyjskiego woj-
ska), spotkaty sie z akceptacjg wuja Tadeusza, ktory
wyrazit zgode na wyjazd 17-letniego siostrzenca do
Francji.
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2017, =‘rok{Josephal Conradal Korzeniowskiego

W Marsylii Conrad zaciagnat sie na statek handlowy
jako zwykty marynarz. Cztery lata pozniej Jozef zostat
marynarzem brytyjskiej marynarki handlowej, pozniej
uzyskat stopien kapitana i otrzymat obywatelstwo bry-
tyjskie. W pierwszy kapitanski rejs Conrad wyruszyt
w 1888 r. na statku handlowym ,,Otago”, ktérym pty-
wat miedzy Australig i Azjg (doswiadczenia z tego sa-
modzielnego rejsu Korzeniowski zamiescit w powiesci
pt. ,Smuga cienia”). W latach 1890-1891 Conrad od-
byt (z przygodami) morska podréz po rzece Kongo
w Afryce. Ta wyprawa wyczerpata go fizycznie (kilka
razy byt chory na febre) i psychicznie. Jego kariera jako
marynarza powoli dobiegata konca. Ostatnim statkiem,
na ktérym ptywat Korzeniowski w latach 1893-94, byt
okret ,Adowa"”. Pdzniej Conrad zajat sie juz tylko pi-
sarstwem, osiadt na state w Anglii, ozenit sie z 16 lat
miodszg od siebie Angielka, ktéra urodzita mu dwéch
synow: Borysa (1898-1978) i Johna (1906-1982).

W cigqgu prawie 30 lat swojej kariery literackiej Ko-
rzeniowski napisat 19 powiesci (ostatniej nie ukonczyt),
wydat 7 zbioréw nowel i opowiadan, 3 dramaty oraz
4 zbiory esejow i wspomnien. Autorkg wiekszosci pol-
skich przektaddéw dziet Conrada jest jego kuzynka
Aniela Zagorska.

W lipcu 1914 r. pisarz wraz z rodzing odwiedzit Pol-
ske. Conradowie podczas tych dwumiesiecznych waka-
cji spedzili czas w Krakowie i Zakopanem.

Pod koniec zycia Jézef chciat wréci¢ do Polski, ale
zbyt wiele spraw wigzato go z Angliq. Zmart w Oswalds
3.08.1924 r., w wieku 67 lat, na zawat serca. Zostat
pochowany w Canterbury. Na nagrobku wyryto na-
zwisko Conrada w polskim brzmieniu: Jézef Teodor
Konrad Korzeniowski.

Korzeniowski we wspomnieniach synow

Obaj synowie Conrada napisali ksigzki o swoim zna-
nym ojcu. Sg one ciekawym zrédtem wiedzy o pisarzu.
Z obu wydawnictw przebija wielki podziw synow

Cytaty z tworczo$ci J. Korzeniowskiego:

e Czyta¢ w sercach jest réwnie trudno, jak do-
tkng¢ reka nieba.

e Morze - otwarte dla wszystkich i nie dochowu-
Jjace wiernosci nikomu.

e Samotne Zzycie czyni cztowieka wstrzemieZzli-
wym w stosunku do wszelkiego rodzaju plotki, chle-
ba powszechnego tych, ktérzy jezyka uzywaja do
obmowy bliznich.

e Ja tylko kocham literature, lecz mitos¢ do litera-
tury nie czyni cztowieka literatem, tak jak mitos$¢ do
morza nie robi z niego marynarza.

e Wiecie, Ze nienawidze, nie cierpie i nie potrafie
znies¢ ktamstwa, nie dlatego, ze jestem bardziej
prawy niz wy wszyscy, ale dlatego, ze kftamstwo
mnie przeraza. W ktamstwach jest odcieri smierci,
posmak smiertelnosci - ktory jest wtasnie tym, cze-
go nienawidze i nie cierpie w Swiecie - o ktérym
chce zapomniec.

e Cierpienie daje predkg dojrzatosc.

e Nie gardze nikim, poniewaz nie mam checi, by
mi odwzajemniano. Nie jestem w dostatecznym
stopniu filozofem, by znosi¢ (ze spokojem) pogarde
innych.




dla dokonan Korze-
niowskiego. Dzieki
wspomnieniom Borysa
i Johna mozemy mieé
pewnos¢, ze Conrad byt
cztowiekiem o silnej
osobowosci, ktéry cze-
sto towarzyszyt zaba-
wom synow i rozmawiat
z nimi. Pisarz lubit spe-
dza¢ z chtopcami czas,
ale gdy tworzyt, wyma-
gat, by mu nie prze-
szkadzali.

Nawet po zakoncze-
niu kariery kapitanskiej
Conrad nie przestat by¢
cztowiekiem morza,
rowniez w domu. Na
przyktad jego sypialnia przypominata kabine kapitan-
skq, a do positkdw w domu zasiadano bardzo punktual-
nie. Stuzba domowa u Conradéw byta nazywana zato-
gq, a Borys i John na wazne okazje ubierani byli w ma-
rynarskie mundurki.

Synowie Conrada wspominajg réwniez czas, kiedy
Polska odzyskiwata niepodlegtos¢. Wiesci o mozliwosci
powstania wolnej ojczyzny Korzeniowski przyjmowat
bardzo entuzjastycznie. By pomdc w jaki$ sposdb odra-
dzajacej sie Polsce, brat udziat w organizacji imprez do-
brocznych na rzecz ojczyzny.

-

_iSynowie J. Gonrada
Zrédto:l\www.strony.ca

0 czym pisat Conrad?

Korzeniowski w swojej twdrczosci porusza problemy
psychologiczno-moralne. Akcja jego powiesci rozgrywa
sie gtdwnie na morzu, wsrdéd marynarzy. Te specyficzne
warunki zycia sq dla pisarza pretekstem do refleksji
na temat granic moralnych i etycznych, szczegdl-
nie w ekstremalnych zyciowych sytuacjach.

Conrad miedzy wierszami swoich utworéw stawia
pytania, na ktére do dzis$ trudno znalez¢ jednoznaczng
odpowiedz: jakie sg granice odpowiedzialnosci cztowie-
ka w sytuacji zewnetrznego zagrozenia? Czy nalezy
trwac za wszelkg cene (nawet wobec mozliwosci utraty
zycia) przy wyznawanych zasadach moralnych? Jakie
proby charakteru cziowiek jest w stanie przejs¢? Korze-
niowski bohateréw swoich powiesci stawia w sytu-
acjach trudnych, zmuszajqc nich do podejmowania nie-
fatwych decyzji. Tematy, jakie Conrad podejmuje
w swojej tworczosci, maja wymiar ponadczaso-
wy i sa aktualne do dzis.

Josepha Conrada:
e Tytutowy bohater to mtody, ma-
mLordidim rynarz, ktéry podczas awarii statku
(Patna), potajemnie wraz z pozo-

statg zatoga opuszcza okret, ska-

zujac pasazerow na $mierc¢. Okazuje sie jednak, ze sta-
tek nie zatonat, a zatoga zostata postawiona przed sa-
dem za opuszczenie tongcego okretu. Jim mimo poczu-
cia, ze ucieczkg ze statku stracit honor, stawia sie na
procesie jako jedyny z zatogi. Podczas rozprawy sado-
wej marynarz poznaje Marlowa (narratora powiesci),
ktéry chce dowiedzie¢ sie, co tak naprawde spowodo-
wato, ze Jim wyskoczyt z okretu. Kiedy w wyniku roz-
praw sadowych bohater utracit uprawnienia do ptywa-

Ciekawostki{dotyczace Conrata

e Pisarz nigdy oficjalnie nie zmienit nazwiska. :
. Pseudonim ,Joseph Conrad” przyjat w roku wydania :
: swojej pierwszej powiesci pt. ,SzaleAstwo Almay- :
: era” (1895 r.), ktdrg zadedykowat swojemu wujowi :
: Tadeuszowi Bobrowskiemu. :
: e Nauczyt sie czyta¢ bardzo wczesnie. Wspomi- :
. nat: Nie pamietam wcale, kiedy, jak i gdzie nauczy- :
: fem sie czytac, lecz nie zapomne chyba nigdy ¢wi- :
: czenl w sztuce gfosnego czytania. M6j biedny ojciec, :
: ktory czytat sam bardzo pieknie, byt nauczycielem :
i niezmiernie wymagajacym.
: e Mimo ze jest uznawany za jednego z najwiek- :
: szych pisarzy w literaturze angielskiej, do korica zy- :
¢ cia nie pozbyt sie polskiego akcentu, kiedy mowit po :
: angielsku. Pisarz znat réwniez biegle jezyk francuski, :
: postugiwat sie tez jezykiem niemieckim. :
: e Tworczoscig Conrada zajmuje sie miedzynaro- :
: dowe stowarzyszenie (Joseph Conrad Society), :
: w skfad ktérego wchodza badacze literatury z rdz- :
 nych krajow. :
e W kwietniu 2013 r., w Wotogdzie, gdzie miesz- :
¢ kata rodzina Korzeniowskich podczas zestania, od- :
: stonieto pomnik Conrada. W miejscowej bibliotece :
 natomiast zostata otwarta stata wystawa poswiecona :
: pisarzowi. :

nia na morzu, Marlow pomaga mu znalez¢ prace
- i czyni to za kazdym razem, gdy otoczenie Jima do-
wiaduje sie o jego przesztosci.

W konicu Marlow wysyta Jima do Patusanu - miasta
na wyspie, poza cywilizacjq. Tu byly marynarz uktada
sobie zycie (zakochuje sie z wzajemnoscig w miejsco-
wej kobiecie), jest szanowany przez tubylcow, ktorzy
nazywajq go ,tuan Jim”, czyli lord Jim. Idylla trwa do
czasu, kiedy miasto nawiedzajg piraci. Ich dowddca jest
Brown - cztowiek pozbawiony honoru. Podczas ataku
na miasto banda piratéw zostaje uwieziona w zatoczce.
Na usilng prosbe Jima zostajg oni uwolnieni. W wyniku
zdrady jednego z ludzi, ktéremu nie podobaty sie rzady
Lorda na wyspie, Brown napada na oddziat Daina Wa-
risa - syna przywoddcy Patusanu. W wyniku odniesio-
nych ran Waris ginie. Kiedy Jim dowiaduje sie o tej tra-
gedii, podejmuje decyzje, jakiej nie byt w stanie podjac
na Patnie. Jest $wiadomy stroju odpowiedzialnosci za
Smier¢ Warisa, idzie do przywddcy Patusanu, wiedzac
ze zginie. I tak witasnie sie dzieje.

. Te niewielkg po-

AELCO G@ENMCOSE T wies¢ uwaza sie za
jedno z najwazniej-

szych dziet pisarza.

Utwor jest czesciowo oparty na osobistych doswiadcze-
niach Conrada z podrézy po Afryce, podczas ktérej na
wlasne oczy widziat, jak wyglada prawdziwe (ponure)
oblicze kolonializmu.

Zrédta: Barbara Koc, Conrad. Opowieéé biograficzna, War-
szawa 1977, www.wikipedia.pl, wolnelektury.pl, culture.pl,
dzieje.pl, www.conradianum.polonistyka.uj.edu.pl, www.stro-
ny.ca.pl

Oprac. Agnieszka Rozek-Janda
- bibliotekarz MiGBP w Tyczynie
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Wizyta w sadzie
- czy jest sie czego obawiac?

Z pewnoscig sad jest szczegdélnym miejscem. To tu
zapadajq orzeczenia (wyroki, postanowienia, nakazy
zaptaty). To sad decyduje o tym, czy ograniczy¢ komus
wiadze rodzicielska, czy rozwies¢ matzonkdéw. To sad
postanawia, ze pracodawca ma zaptacic¢ zalegta pensje
pracownikowi lub ze sprawca napadu rabunkowego ma
odby¢ bezwzgledng kare wiezienia. Orzeczenia sadu
dotyczg osobistej sfery zyciowej oséb, przeciwko kté-
rym toczy sie postepowanie sadowe, dlatego czesto
pojawia sie obawa o wynik sprawy i zwigzany z tym
stres.

Najmniej powoddw do stresu powinny mie¢ osoby
powotane jako swiadkowie. Ustawodawca wprawdzie
przewidziat mozliwos¢ ukarania ich grzywna, ale jedy-
nie w wypadkach wyjatkowych, np. za nieusprawiedli-
wione niestawiennictwo czy nieuzasadniong odmowe
zeznan. Na swiadkach spoczywa obowigzek zeznawa-
nia zgodnie z prawdaq i z posiadang wiedzg. Wynik spra-
wy bezposrednio ich nie dotyczy, a ich zeznania sg po-
trzebne do wykazania stanu faktycznego. Osoby za$
dowodzace swoich praw lub bronigce sie przed danymi
oskarzeniami badz dowodzace innego stanu rzeczy, sq
narazone na wiekszy stres z uwagi na grozace im kon-
sekwencje wynikajace ze swego postepowania lub jego
braku.

Dla wiekszosci oséb wizyta w sadzie i uczestniczenie
w rozprawie sgqdowej jest niezwykle stresujacym prze-
zyciem. Moze zdarzy¢ sie sytuacja, ze z powodu stresu
nie tylko zapomnimy o istotnych okolicznosciach dla
sprawy, ale i uzyjemy danej argumentacji w nieodpo-
wienim czasie, co w konsekwencji moze doprowadzi¢
do niekorzystnego rozstrzygniecia. Dlatego w sytuacji

kiedy obawiamy sie o swojg dyspozycje na sali roz-
praw, rozwazy¢ nalezy wynajecie profesjonalnego pet-
nomocnika w osobie adwokata Ilub radcy prawnego.
Nalezy przy tym pamieta¢, iz od 1 lipca 2015 r. zrowna-
no faktycznie uprawnienia adwokatow i radcéw praw-
nych. Umozliwiono obrone w sprawach karnych (doty-
czy to sytuacji, gdy radca prawny nie pozostaje w sto-
sunku pracy, tj. nie pracuje na etacie. np. w urzedzie,
z wytgczeniem radcow prawnych zatrudnionych w cha-
rakterze pracownikdéw naukowych badz naukowo-dy-
daktycznych).

Zatem zaréwno adwokaci jak i radcowie praw-
ni moga reprezentowac swoich klientow przed
sadem.

Jak zachowywac sie na sali rozpraw?

Niezaleznie od tego, w jakim charakterze wystepu-
jemy przed sadem, na sali rozpraw nalezy zacho-
wywac nalezyta powage. W pierwszej kolejnosci
zwroci¢ nalezy uwage na ubior i wyglad. Nie powinno
sie do sadu wktadac¢ wyzywajacych strojéw czy poszar-
panych jeanséw. Stréj powinien by¢ elegancki, ade-
kwatny do miejsca, w ktorym przyszto sie nam znalez¢.
Nalezy réwniez odpowiednio sie przed sadem zachowy-
wac. Gtos powinniSmy zabiera¢ jedynie wtedy, kiedy
sad nas o to poprosi - na stojaco, z wyjatkiem sytuacji
kiedy np. nasz stan zdrowia na to nie pozwala. Nie sgq
dopuszczalne swobodne rozmowy prowadzone na sali
rozprawy. Do sgdu zas powinnismy sie zwracac: ,Wyso-
ki sadzie”, do petnomocnikéw stron: ,Pani/Panie Mece-
nasie”, a do Prokuratora: ,Panie Prokuratorze”.

Materiatl zrédtowy:

- Ustawa z dnia Rubryke
6.07.1982 r., o radcach redaguje:
p rawnyc

(Dz.U.2016.233), Artur Maziarz

- ustawa z dnia 23.04.
1963 r. Kodeks cywilny
(Dz.U. 2017, poz. 459).

radca prawny

Obwozna zbiorka odpadow
< - TR

Harmonogram zbidrki odpadow wielko-
gabarytowych, zuzytego sprzetu elektrycz-
nego i elektronicznego oraz zuzytych opon:

L 618 vtk 2017 r. ($roda)
Matysowka:1alwrzesniapl PAM(CAET S
[ IRIITER 4 perHiamil@ 2017 r. ($roda)
[TIEER B pertHiamile 2017 r. (czwartek)
\ DICSHETE 4 pekiamilia 2017 . (sroda) )

Odpady nalezy wystawi¢ przy trasie zbiérki odpa-
déw komunalnych do godziny 7.00 rano w dniu wy-
wozu lub dnia poprzedniego.

Odpady wielkogabarytowe to odpady komunalne
powstajace w naszych domach, ktére ze wzgledu na
duze rozmiary lub wage nie mieszcza sie w standardo-
wych pojemnikach i workach na $mieci. Do tej grupy od-
padow zaliczamy: stoty, krzesta, sofy, szafy, tapcza-
ny, 16zka, fotele, dywany, materace, wyktadziny,
pierzyny, rowery, wozki dzieciece, zabawki du-
zych rozmiarow itp.

WAZNE: Do odpadéw wielkogabarytowych nie nale-
zq: czesci budowlane i sanitarne (takie jak: deski drew-
niane, belki, panele, ramy okienne, drzwi, ptoty, wanny,

18 ———— GLOS TYCZYNA e 8/2017

umywalki, muszle toaletowe lub sptuczki, grzejniki, ptyt-
ki), rolety, czesci samochodowe, motorowery, kosiarki
spalinowe, odpady remontowe, odpady ogrodowe, wor-
ki na $mieci, kartony z odpadami domowymi.

Do sprzetu elektrycznego i elektronicznego za-
liczamy: e chtodziarki, zamrazarki, pralki, suszarki do
ubran, zmywarki, mikrofalowki, grzejniki elektryczne,
wentylatory elektryczne, urzadzenia klimatyzacyjne;
e odkurzacze, zamiatacze dywanow, zZelazka, tostery,
frytkownice, noze elektryczne, urzadzenia do pielegnacji
wtosdw i ciata, wagi; e komputery, laptopy (w tym: pro-
cesor, mysz, monitor i klawiatura), stacje robocze, note-
booki, notepady, kalkulatory kieszonkowe i biurowe,
elektryczne i elektroniczne maszyny do pisania, faksy,
teleksy, telefony: komoérkowe, bezprzewodowe; e od-
biorniki radiowe i telewizyjne, kamery wideo, sprzet hi-
fi, wzmacniacze dzwieku; e oprawy oswietleniowe do
lamp fluorescencyjnych (z wyjatkiem opraw stosowa-
nych w gospodarstwach domowych), niskoprezne lampy
sodowe; e narzedzia elektryczne i elektroniczne: wier-
tarki, pity, maszyny do szycia; e zabawki, sprzet rekre-
acyjny i sportowy, kolejki elektryczne i tory wyscigowe,
gry wideo.

UWAGA! Pracownicy Firmy Trans-Formers Karpa-
tia Sp. z 0.0. odbierajacy odpady nie bedg wynosi¢ ww.
odpaddéw z pomieszczen, gdzie dotychczas sg przecho-
wywane. Bezplatna zbiorka dotyczy wylacznie od-
padow pochodzacych z indywidualnych gospo-
darstw domowych.




Problem wyuczonej bezradnosci u ofiar przemocy domowej

Dlaczego osoba doswiadczajaca prze-
mocy w rodzinie nic z tym nie robi? Dla-
czego nie szuka pomocy? Takie pytania
padajg czesto. Biernosc ofiar budzi nega-
tywne emocje, niezrozumienie i przypusz-
czenie, ze takie osoby najwyrazniej godza
sie na przemoc. Ofiary przemocy czesto
wpadajgq w sidta wyuczonej bezradnosci.

Czym jest wyuczona bezradnosé?

Psycholog Martin Seligman podaje, ze cztowiek
w sytuacji braku kontroli uczy sie, ze nie ma zwigzku
pomiedzy jego dziataniem, a wystgpieniem czego$ ne-
gatywnego. Mysli, ze co by nie zrobit, to i tak nie ma
wptywu na wydarzenia. Z kolei Leonora E. Walker,
ustalita, ze wyuczona bezradnos$¢ wyksztatca sie pod
wptywem doswiadczen zyciowych. Poczatkowo ofiary
przemocy nie godzg sie na takie traktowanie. Starajq
sie zmieni¢ zaistniatg sytuacje, podejmujg réznorodne
dziatania, aby zakonczyc¢ akty przemocy. Stosujg pros-
by, a potem nawet grozg oprawcom. Kiedy ich starania
nie przynosza zadnych zmian, wtedy pojawia sie uczu-
cie bezradnosci. W sytuacji, kiedy kobieta ciggle do-
$wiadcza przemocy, spada nie tylko jej motywacja do
reagowania, ale takze zaczyna nizej oceniac szanse na
powodzenie takich préb. Po pewnym czasie przestaje
szuka¢ rozwigzan, by poprawi¢ swojg sytuacje. Przyj-
muje postawe: ,Nie wazne, co zrobig, i tak nie przynie-
sie to zadnego skutku”.

Czynniki rozwoju wyuczonej bezradnosci

Na rozwdj wyuczonej bezradnosci majg wptyw:
» doswiadczenia z dziecifnstwa: ¢ przemoc fizycz-
na, e napasc seksualna/molestowanie; e sytuacje trau-
matyczne, np. $mier¢ lub rozwdd rodzicow, alkoholizm,
choroba bliskich, ktopoty w nauce, ¢ sztywny tradycjo-
nalizm, e problemy zdrowotne;
» doswiadczenia wyniesione ze zwigzkow w zy-
ciu dorostym: e przemoc, e patologiczna zazdrosc¢,
zaborczos$¢ partnera i izolowanie ofiary, e gwatt, przy-
muszanie do nieakceptowanych form wspodtzycia,
e grozby pozbawienia zycia, ¢ okrucienstwo partnera
wobec innych ludzi czy zwierzat, niszczenie przedmio-
tow.

Ryzyko wystgpienia wyuczonej bezradnosci wzra-
sta, gdy wystepuje kilka z wymienionych czynnikdéw.

Klasyczne samochody
Mercedes-Benz w Kielnarowej

Juz 2 wrzesnia br. Autoryzowany Dealer
Mercedes-Benz Danuta i Ryszard Czach orga-
nizuje dla fanéw marki zlot zabytkowych mode-
li samochodéw Mercedes-Benz. Cate wydarze-
nie odbedzie sie w Kielnarowej, na terenie Wyz-
szej Szkoty Informatyki i Zarzadzania. Impre-
zie towarzyszy¢ bedg obchody 50-lecia marki
Mercedes-AMG.

Goscie beda mieli okazje obejrze¢ wiele uni-
kalnych Mercedesow z dawnych lat. Czasy
wspodiczesne reprezentowac bedzie m.in. AMG GT
i AMG GT R - najnowszy model w gamie sporto-
wych samochodéw AMG. Autoryzowany Dealer
D&R Czach podczas wydarzenia zaprezentuje row-
niez najnowsza Klase S.

Konsekwencje wyuczonej bezradnosci moga ob-
jawiac sie w réznych obszarach zycia ofiary przemocy:
e W sferze poznawczej - przekonanie, ze nie ma sy-
tuacji, w ktérej mozna co$ zmieni¢, myslenie typu:
»W tej sprawie nic nie mozna zmienic¢” czy ,Nikt nie jest
mi w stanie pomac”.

e W sferze emocjonalnej - uczucie leku, zmeczenia,
depresja, stany apatii, poczucie niekompetencji;

o W sferze motywacyjnej - zrezygnowanie i biernos¢
wobec sytuacji zyciowej, niepodejmowanie dziatan,
aby co$ zmienic;

e W sferze spotecznej - wycofanie sie z kontaktow
spotecznych i unikanie nawigzywania nowych, bezkry-
tyczne przyjmowanie narzuconych regut;

e W sferze somatycznej - zaburzenia psychosoma-
tyczne (ciagte zmeczenie, przyjmowanie zgarbionej i za-
mknietej postawy ciata).

Do kogo zwroécic sie o pomoc?

Osoba, ktora znajdzie w sobie site, zeby zmienic sy-
tuacje w swoim zyciu, moze szuka¢ pomocy w:
» MOPS/GOPS - w miejskich lub gminnych o$rodkach
pomocy spotecznej, ktore znajdujg sie w kazdej gminie.
» Powiatowym Centrum Pomocy w Rodzinie -
mozna tu uzyska¢ pomoc prawng, psychologiczng i so-
cjalna. Poradnictwo specjalistyczne udzielane jest po
uprzednim umdwieniu sie osobistym (ul. Batorego 9,
35-005 Rzeszow) lub telefonicznym pod nr 519-
585-761.
» Osrodku Interwencji Kryzysowej w Gornie -
dziata on w ramach PCPR w Rzeszowie i udziela pomo-
cy psychologicznej i socjalnej. Osoby i rodziny znajdu-
jace sie w sytuacji kryzysowej, spowodowanej m.in.
przemoca, mogg skorzystac¢ ze schronienia do 3 mie-
siecy. Mieszkanki powiatu rzeszowskiego, ktore dozna-
ty jakiejkolwiek formy przemocy ze strony najblizszych
oraz te, ktére potrzebujg wsparcia w prawidtowym bu-
dowaniu swojego zycia rodzinnego, moga przyjs¢ na
spotkanie grupy wsparcia ,Orchidea”. Adres OIK: ul.
Rzeszowska 5 (pawilon nr 7) 36-051 Gorno, nr tel.:
518-736-839, 885-696-640.
» Poradni Telefonicznej ,Niebieska Linia” Dyzury
psychologow i prawnikow pod nr tel. (22) 668-70-00.

tekst: Joanna Kiszka - OIK w Gornie

Kulminacyjnym punktem zlotu bedzie wspdiny
lunch potaczony z konkursem wiedzy o historii
marki Mercedes-Benz i AMG z nagrodami sygno-
wanymi logo marki i zlotu. Organizatorzy zapewniajq
atrakcje dla najmtodszych fanéw marki, pokazy
pojazdéw Custom, prezentacje firmy zajmujacej sie
detailingiem pojazdow.

Wszystkie
szczegoly doty-
czace wydarzenia
bedgq umieszczane
na biezaco na ofi-
cjalnym profilu
Facebook firmy -
Mercedes-Benz D&R
Czach oraz na ofi-
cjalnej stronie zlotu.

Serdecznie

zapraszamy
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Owoce sezonowe pod lupg - cz. 2

W dzisiejszym nr. GT kolejna porcja przydatnych in-
formacji o wartosciach odzywczych owocdéw. Pamietaj-
my, ze najzdrowsze sq $wieze, wiec korzystajmy z do-
brodziejstw natury.

Maliny to bogate Zrdédto witaminy C i btonni-
ka. Zawierajg wapn i zelazo, witaminy E i kwas
foliowy oraz kwas salicylowy. Owoce te pomaga-
ja w oczyszczaniu organizmu z toksyn, zwalcza-
niu niestrawnosci i biegunek. Sok z nich tagodzi
objawy przeziebienia (ma wtasciwosci rozgrze-
wajace). Herbatka z lisci malin zmniejsza bdle
miesigczkowe, pod warunkiem ze pije sie ja sys-
tematycznie kilka dni przed pojawieniem sie
krwawienia. Owoce sg zasadotworcze, dlatego
powinny sie nimi objada¢ osoby cierpigce na
nadkwasote, bo fagodza dziatanie kwaséw zo-
tadkowych. Najzdrowsze sg surowe, ale nie przy
chorobie wrzodowej oraz niektérych schorze-
niach trzustki i watroby.

Wisnie zawierajg duze ilosci kwaséw owoco-
wych, rowniez pektyny, mangan, zelazo, wapn
i jod. Sa takze wartosciowym zrddtem potasu
i witaminy C. Wisnie stabilizujg prace serca i chro-
nig przed chorobami uktadu krazenia, dziataja tez
korzystnie na skore. Zawierajq substancje, ktore
zapobiegajq powstawaniu nowotwordw. Oczysz-
czajg organizm ze zbednych produktow przemia-
ny materii, przynosza ulge przy zaparciach. Zale-
cane sg szczegolnie niejadkom (poprawiajg ape-

Jabtka sa dobrym Zrédtem witaminy C. Maja duzo po-
tasu, zelaza, magnezu, miedzi, krzemu, cynku, beta-ka-
rotenu i mnéstwo pektyn. Hamujg rozwdj choréb kraze-
nia oraz nowotworéw. Warto je$¢ je bez obierania, bo
cenne przeciwutleniacze znajduja sie takze w skorce
i tuz pod nig. Dodatkowo jabtka zwiekszajg odpornosé
na infekcje i bardzo skutecznie oczyszczajg organizm
z toksyn i cholesterolu. Korzystnie wptywajg na stan pa-
znokci, skéry i wtosow. Surowe od bardzo daw-
na podawano przy zaparciach, duszonymi le-
czono biegunki.

Morele sg bardzo dobrym Zrédtem beta-ka-
rotenu i btonnika, fosforu, potasu i witamin
z grupy B. Zawierajg witamine C i wapn. Zapo-
biegajq chorobom krazenia i nowotworom. Do-
brze radza sobie z likwidowaniem obrzekéw.
Morele wspomagajg tworzenie sie czerwonych
krwinek. Powinny siega¢ po nie m.in. osoby
z osteoporozg i rekonwalescenci, bo przyspie-
szajg powrot do petni sit.

Brzoskwinie zawierajg m.in. potas oraz beta-
karoten. Bogate sq tez w witaminy z grupy B,
magnez, zelazo i wapn. Pomagajg oczyscic or-
ganizm z toksyn i trujgcych produktow prze-
miany materii. Posiadajg wtasciwosci tagodnie
przeczyszczajace. Ze wzgledu na bogactwo
pierwiastkdw mineralnych oraz witamin brzo-
skwinie sg nieocenione w diecie wegetarian, ale
takze rekonwalescentow.

$liwki zawieraja duzo pektyn, kwasy orga-
niczne, flawonoidy, witamine A, E, C, witaminy
z grupy B, magnez, zelazo, fosfor i wapni. Sub-
stancje w nich zawarte zapobiegaja np. miaz-

tyt) i osobom z z niedokrwistoscia. Przemywanie
powiek naparem z suszonych kwiatdw wisni po-
maga np. przy zapaleniu spojowek. Natomiast
kagpiele z dodatkiem naparu z miodych gatazek
wisni wskazane sg dla 0sob cierpigcych na reu-

dzycy czy chorobom serca. Polecane sg takze
osobom cierpigcym na zaparcia. Wtasciwosci
przeczyszczajace majg zarébwno owoce suszo-
ne, jak i sporzadzony z nich kompot. Suszone
zawierajg siedem razy wiecej btonnika niz $wie-

matyzm.

Poziomki zawierajg sporo witamin C, B i K,
potasu i btonnika, wapn, zelazo, magnez i prze-
ciwutleniacze. Podnoszg odpornosé¢ na choroby,
pomagajg usuwac toksyczne produkty przemia-
ny materii oraz koja nerwy. Zaleca sie je przy
niedoborze zelaza, w dnie moczanowej oraz jako tagod-
ny s$rodek przeczyszczajacy i przeciwgorgczkowy. Spo-
rzadza sie z nich wyciagi skuteczne przy chorobach jelit
i $ledziony. Owoce suszone dziatajg moczopednie i prze-
ciwbiegunkowo. Podobnie jak truskawki zawierajq zwigz-
ki, ktére moga wywotac reakcje alergiczne.

Porzeczki maja duzo flawonoidéw, pektyn oraz wita-
miny C. Czarne zawierajq jej trzy razy wiecej niz czerwo-
ne. Wystarczy pét szklanki owocéw, by pokry¢ dzienne
zapotrzebowanie na te witamine. W skérce znajdujg sie
substancje antybakteryjne skuteczne w zwalczaniu bak-
terii E. coli. Te same zwigzki dziataja przeciwzapalnie,
dlatego herbata z dodatkiem soku z czarnych porzeczek
pomaga np. w infekcjach gardta. Czarne porzeczki dzia-
fajg tez moczopednie i napotnie, a czerwone lekko prze-
czyszczajg i pobudzajg apetyt, neutralizujg dziatanie
wolnych rodnikéw, a tym samym zapobiegajg powsta-
waniu nowotwordéw i chordb ukfadu krgzenia.

Agrest zawiera duzo witaminy C i pektyn, troche pota-
su, fosforu, sodu, wapnia, magnezu oraz zelaza. Dziata
przeciwzapalnie oraz wzmacnia ukfad odpornosciowy.
Przyspiesza metabolizm, oczyszcza organizm ze szkodli-
wych produktéw przemiany materii. Agrest powinny wig-
czy¢ do jadtospisu osoby cierpigce na zaparcia oraz be-
dace na diecie odchudzajacej. Poleca sie go takze cho-
rym na niedokrwistos¢.

ze, ale sg bardziej kaloryczne. Sliwki spowal-
niajg starzenie sie skory, zestresowanym po-
prawiajg humor i ukojg nerwy. Z jedzeniem
tych owocéw na pewno nie powinny jednak
przesadza¢ osoby o wrazliwym zotadku. Gdy
zjemy ich za duzo, mogg powodowac biegunki
i wzdecia.

Gruszki zawierajg duzo potasu, btonnika, zelaza i wi-
taminy C, takze sporo cukréw prostych (sg kaloryczne),
dlatego nie sq polecane osobom na diecie. Gruszki po-
magajq regulowac cisnienie krwi, pobudzajg trawienie
i perystaltyke jelit, a co za tym idzie - likwiduja zapar-
cia. Majq tez wiasciwosci moczopedne, warto wiec, aby
jadty je osoby chore na zapalenie drég moczowych czy
kamice nerkowa. Zaleca sie réwniez gruszki osobom za-
grozonym anemig. Kompot z suszu ma wiasciwosci
przeciwgorgaczkowe.

Pamietajmy, ze do konserwowania suszonych owo-
cOw uzywa sie substancji, ktéore moga sprowokowac
atak astmy. Uczuleniowcy nie muszg jednak catkowicie
z nich rezygnowaé - wystarczy je doktadnie umy¢ po
uprzednim przelaniu wrzatkiem.

Tekst zrodtowy:

» Sekrety medycyny naturalnej, pod red. Anny Wasilewskiej,
Wroctaw 1996, »Jean
Carper, Apteka zywno-
Sci, Poznan 2008,
» Charlotte Haigh, 100
sposobéw na odpor-
nos¢, Warszawa 2011,
»www.poradnikzdro-
wie.pl.

Rubryke redaguje:

Anna Pondo
nauczyciel w SP
w Tyczynie, pasjo-
natka ekologii
i zdrowej zywnosci
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Do szkoty wrdcic¢ czas...

Moi mili! Koncza sie wakacje. Jeszcze tylko kilka dni
i trzeba bedzie wrdci¢ do nauki. Wielkimi krokami zbli-
za sie bowiem wrzesien, a z nim nowy rok szkolny. Za-
brzmi dzwonek, uczniowie spakujg plecaki i zasigqdq
w szkolnych tawkach. Rozpoczng sie lekcje, beda kla-
sowki i sprawdziany, odpytywania przerobionego mate-
riatu, ale rowniez wycieczki, zabawy i uroczystosci
szkolne. Przed naszymi pociechami dziesie¢ kolejnych
dtugich miesiecy nauki. Zapewne niektérzy najchetniej
przedtuzyliby jeszcze wakacyjny czas, ale, niestety, to
niemozliwe.

Czy naprawde ktos czeka na pierwszy dzwo-
nek? Uwierzcie mi Panstwo, ze tak! Niecierpliwie
i z wypiekami na twarzy na rozpoczecie roku szkolne-
go czekajg najmtodsi, czyli pierwszoklasisci. Co roku
jestem $wiadkiem, jak przez wiele wakacyjnych tygo-
dni, wspdlnie z rodzicami, buszujg po sklepach, wybie-
rajac piorniki, dtugopisy, kredki, otdwki, zeszyty itp.
Szukajg plecakéw z postaciami z bajek i workow na
szkolne kapcie. Codziennie przegladajq pachnace jesz-
cze farba drukarskg podreczniki. Dla nich to wielka
przygoda. Beda nowi koledzy, nowa pani, howa, , praw-
dziwa” szkota, a nie przedszkole. Czujg sie wazni i bar-
dzo dorosli. Chcg zdoby¢ caty Swiat i wszystkiego sie
dowiedziec.

Ich starsi koledzy podchodzg juz do tego mniej en-
tuzjastycznie. Wiedzg juz, ze szkota to duzo pracy, go-
dziny spedzone nad ksigzkami, a mniej czasu na przy-
jemnosci. Do tego stres, strach i czasem nieprzespane
noce. Wiekszos$¢ z nich na sama mysl o szkole dostaje
dreszczy i gesiej skorki. Uwazajg, ze wakacje trwajq
stanowczo za krétko i mozna by je przedtuzyc¢ jeszcze
chociaz o miesigc. Pdzniej jeszcze o kolejny miesigc
i kolejny, az do czerwca. Sg jednak i tacy, ktérzy tesk-
nig za kolegami, szkolnym zyciem, nauka i oczywiscie
nami, nauczycielami! Jedni i drudzy 4 wrzesnia 2017
roku przestgpig progi swoich szkot.

A jak z nami, rodzicami? Z autopsji wiem, ze
nowy rok szkolny stono kosztuje. Dlatego zapewne
sami chcieliby$my, aby wakacje trwaty dtuzej. Dla nas
rozpoczecie roku szkolnego oznacza gtdwnie wydatki
i to duze. Lista szkolnych zakupdéw jak zawsze jest diu-
ga... Portfele chudng, a my zastanawiamy sie, gdzie
znowu podziato sie kolejne 100 zt, ktore jeszcze wczo-
raj byto w naszej kieszeni. Rozpoczecie roku szkolnego
rujnuje niejednego rodzica.

________________________________________________

ROLETY, PLISY, ZALUZIE, MOSKITIERY

Profesjonalny pomiar oraz montaz rolet tekstylnych,
plis, moskitier, zaluzji

Darmowy dojazd do klienta

Informacja pod nr. tel. 336-947-188

o
N

................................................

Nasze dzieci zasig-
da w fawkach i zabiorg
sie do nauki, ale i my
ruszymy do szkot. Cze-
kaja nas zebrania, wy-
wiaddéwki, indywidual-
ne spotkania z nauczy-
cielami. Trzeba bedzie
pomysle¢ o dodatko-
wych lekcjach. Bedzie-
my szuka¢ dobrych korepetytorow z przedmiotéw,
z ktérymi nasze pociechy sobie nie radzg. Z mtodszymi
dzie¢mi zasigqdziemy do lekcji. Czasem zmuszeni be-
dziemy cofna¢ sie do najnizszych klas podstawowki.
Wspdlnie po¢wiczymy pierwsze niezdarne jeszcze literki
i posktadamy je w stowa. Starsze dzieciaki bedziemy
odpytywac¢ przed klaséwkami i egzaminami. Przezyje-
my chwile radosci i smutku. Bedziemy trzymac kciuki
i nerwowo dreptac¢ po szkolnych korytarzach. Jaki be-
dzie ten rok i co nam przyniesie? Przekonamy sie w cig-
gu dziesieciu najblizszych miesiecy.

Zycze .
Wszystkim Rubryke redaguje:
Beata
udanego Byczyriska-Gruca -
powrotu pedagog
do szkoty! w SP w Tyczynie

S N mierOWGiosu TyCzynag h
ukaze sie z data 2 I RANTIR

Termin skladania tekstow uptywa: mm
Teksty mozna przesyta¢ e-mailem na adres redak-
cji: glostyczyna@tyczyn.pl oraz sktadac osobiscie
w siedzibie redakcji: Miejska i Gminna Bibliote-
ka Publiczna, ul. Mickiewicza 1, 36-020 Tyczyn,
tel. (17) 22-19-410 w godz. pracy biblioteki lub
w Urzedzie Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek 18,

66—020 Tyczyn, w pok. 24, tel. (17) 23-04-924.
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Stowarzyszenie KRIS, S o,
Kreatywnos$¢, Rozwéj, Inno- f %
wacyjne Spoteczenstwo z siedz. g ?,'1
w Rzeszowie [ P Ee.
zaprasza osoby w wieku 55+ RZESzaow

lubigce prace z rekodzieta ludowego

na warsztaty do Centrum Dziedzictwa
Kulturowego i Informacji Turystycznej
w Tyczynie, w $rody od godz. 10.00:

» 6 wrzesnia - carving - dekoracja z arbuza,

» 13, 20 i 27 wrzesnia - decupage,

> 4,11, 18 i 25 pazdziernika - koronka klockowa,

» 8i 15 listopada - witraz - aniot z elementami
metaloplastyki,

» 22 listopada - bombka choinkowa 3D,

» 29 listopada i 6 grudnia - dekoracje $wigteczne

Wiecej informacji i zapisy
pod nr. tel. 514-264-953
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Projekt wspétfinansowany przez ROPS Rzeszéw
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Do udziatu w akgji

,Narodowe Czytanie 2017”
zaprasza

Miejska i Gmi Bibliotek
2 ;YRT%?\I(I)EVE “Publiczna w Tyezynie

W tym roku czyta¢ bedziemy

,Wesele”
Stanistawa Wyspianskiego

9 wrzesnia 2017r., godz. 17.00

I I
I I
I Szczegoty na: www.tyczyn-biblioteka.pl I
: oraz na facebook.com/bibliotyczyn :

Wakacyjne wspomnienia -

Od 6 do 12 sierpnia br. kilkudziesieciu mtodych za-
wodnikow trenujacych na co dzien w sekcjach Klubu
Sportowego Ju-jitsu Karate z: Btazowej Dolnej,
Chmielnika, Rzeszowa i Tyczyna wzieto udziat w obo-
zie sportowo-wypoczynkowym w Horyncu-Zdroju,
w Osrodku Rehabilitacyjnym KRUS-u. Byt to juz nasz
drugi z rzedu wyjazd do tego malowniczego zakatka
Podkarpacia.

Przez siedem dni od wczesnych godzin rannych do
pdznego wieczora, pod opieka instruktoréw i wycho-
wawcow realizowany byt bogaty program sportowo-re-
kreacyjny. Poranna, dwukilometrowa przebiezka rozpo-
czynata kazdy dzien, potem $niadanie w postaci
~Szwedzkiego stotu”. Nastepnie, po godzinnej przerwie
na porzadki w pokojach, pierwszy trening w réznych
grupach i stopniach zaawansowania. Po treningu ba-
sen, nastepnie obiad i diuzsza cisza poobiednia. Po po-
tudniowej przerwie drugi trening, basen, kolacja i czas
na gry i zabawy na obiektach sportowych osrodka.

Na macie w matej salce rehabilitacyjnej odbywaty
sie dwa razy dziennie zaciete walki ju-jitsu obok walk
semi-kontaktowych w kaskach i rekawicach, a w oko-
licznym parku przy Osrodku treningi techniczne w piek-
nym plenerze. Na basenie odbywaty sie wyscigi na to-
rach, a zabawy (m.in. na zjezdzalni) w basenie rehabi-
litacyjnym. Na obiektach sportowych Osrodka uczest-
nicy wyjazdu grali w pitke nozng, siatkowg, badminto-
na oraz gry planszowe.

W czasie trwania obozu zorganizowano trzy turnieje
sportowe z tucznictwa, ptywania i z biegéw w trzech
grupach wiekowych oraz wiele sparingdw z ju-jitsu
i karate. W biegu wystartowato ponad 30 zawodnikow
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- dziennikarkg, autorka m.in. ksigzek o Papuszy,
Ewie Demarczyk i Zofii Stryjenskiej

Szczegoty na: www.tyczyn-biblioteka.pl
oraz na facebook.com/bibliotyczyn
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dyskusyjny klub ksiazki
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Zabawy w wodzie

w trzech grupach wiekowych. W grupie najmtodszej na
dystansie 300 m najlepszym zawodnikiem zostat Woj-
ciech Brzek z Tyczyna, a w grupie sredniej drugie
miejsce zajat jego kolega z sekcji Pawet Miechonski.
W turnieju ptywackim najlepszg zawodniczkg na
dtugosci 2 basenéw dwoma stylami okazata sie Izabe-
la Szlek z Tyczyna, ktéra pokonata pozostatych 7 kon-
kurentow z innych miejscowosci, na trzecim medalo-
wym miejscu uplasowat sie jej kolega klubowy z sekcji
Tyczyn Piotr Brzek. Dodatkowo Wojciech Brzek
w turnieju tuczniczym open zajat rowniez III miejsce.
Wsrdéd licznych form ruchu i rywalizacji sportowych,
duzej wrzawie i mitej sportowej atmosferze uptyneto
nam szybko kilka pieknych i malowniczych dni wakacji.
Wszyscy wrocili wypoczeci i zadowoleni z tych tygo-
dniowych sportowych i rekreacyjnych doznan.

tekst: Wiestaw Kisiel - trener
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,Papusza” ('lalka") tak na
Bronistawe Wajs wotali w cygan-
skim taborze od dziecinstwa, bo
byta urokliwg dziewczynka, a po-
tem piekng Cyganka, co potwier-
dzaja zachowane fotografie. Przy
jej narodzinach podobno powie-
dziano: ,Albo bedzie z niej wielka
duma, albo wielki wstyd”. Jakze
prorocze okazaty sie te stowa...

Angelika Kuzniak w swoim
reportazu zatytutowanym wiasnie
~Papusza” kresli obraz pierwszej cyganskiej poetki.
Kto jq odkryt? Jerzy Ficowski - mtody poeta i thu-
macz, ktéry wedrowat z Cyganami dwa lata. To on na-
moéwit czterdziestokilkuletnig wéwczas B. Wajs (ktéra
samodzielnie nauczyta sie czytac i pisac¢) do spisywania
swoich utwordéw. Ficowski przettumaczyt wiersze Papu-
szy na jezyk polski i przestat je Julianowi Tuwimowi,
ktéry byt zachwycony talentem Cyganki. Romowie
oskarzyli Papusze, ze zdradza Ficowskiemu ,tajemnice
rodow cyganskich”. Szykany, ktérym byta poddawana
poetka ze strony srodowiska cyganskiego, doprowadzi-
ty ja do choroby psychicznej. Przestata pisaé. Przez
ostatnie 30 lat zycia Papusza zyta wykluczona ze spo-
tecznosci romskiej, nie opuscit jej tylko ponad 20 lat
starszy maz Dionizy. Pierwsza cyganska poetka zmar-
fa w 1987 r. w Inowroctawiu. Ksigzka Kuzniak zawiera
wiersze Papuszy oraz jej fotografie.

Angelika Kuzniak
Papusza

Polska, poczatek lat 90. XX w.
Trzydziestoszescioletnia Katarzyna
rodzi swoje trzecie i czwarte dziec-
ko. Tym pierwszym jest wazaca za-
ledwie 1,3 kg dziewczynka Joanna,
a drugie przychodzi na $wiat nieste-
ty martwe. Rodzice Katarzyny prze-
konujg cérke, by oddata wnuczke
do adopcji. Malenka Asia trafia do
domu dziecka na 14 miesiecy.

Po tym czasie zjawia sie amery-
kanskie matzenstwo, ktére chce ad-
optowac dziewczynke. John Brooks w swojej ksigzce
pt. ,Mogto by¢ inaczej” opisuje, jak udato im sie wraz
z zong adoptowal polska dziewczynke, ktérej nadali
imie Casey. Brooks wspomina cudowne chwile, jakie
razem spedzili jako rodzina. W wieku dojrzewania Ca-
sey zaczeli mie¢ z nig jednak powazne problemy (napa-
dy ztosci i agresji, sktonnosci samobdjcze). Nie poma-
gata zadna terapia u psychologow i psychiatry. Rodzina
i znajomi Brookséw przekonywali ich, ze w wieku Casey
takie zachowania sg normalne. Niestety, wyjasnienie
zachowania nastolatki pojawito sie za pdézno (cierpiata
na zespo6t zaburzonych wiezi), a jego przyczyn trzeba
byto szuka¢ w 14-miesiecznym okresie przebywania
dziewczynki jako niemowlecia w polskim domu dziecka.
Okazuje sie bowiem, ze cze$¢ dzieci adoptowanych,
ktore wychowaty sie w domu dziecka, nie potrafi nawig-
zac bliskich relacji z nowymi rodzinami.

Prawdziwa historia rodzicw, ktérzy zrobili
wzystho, by ocalc cirke.
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Ksigzki poleca: Agnieszka Rozek-Janda
- bibliotekarz MiGBP w Tyczynie
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KREDYT
BEZPIECZNY PARASOL

4%
v Oprocentowanie stafe |
v Bez poreczycieli |
V' Posiadasz rackunek — obnizasz prowizje |
Bark blisks Tobie /

* Warunki dotycza kredytu Bezpieczny Parasol dla kwoty 5.000,00 zt. RRSO na dzien 17.08.2017 r. dla reprezentatywnego przy-
ktadu wynosi 14,07% dla catkowitej kwoty kredytu 5.000,00 zt, sptacanej w 12 ratach miesiecznych réownych - 426,00 zt. Stopa
oprocentowania kredytu 4% w stosunku rocznym - oprocentowanie state. Catkowita kwota do zaptaty wynosi 5349,33 zt w tym: od-
setki - 109,33 z, prowizja przygotowawcza - 2% udzielanej kwoty, prowizja za udzielenie kredytu 2% udzielanej kwoty oraz ubez-
pieczenie Kredytobiorcy - 40,00 zt. Stopa oprocentowania oraz prowizja za udzielenie kredytu obowigzujg dla Klientéw indywidual-
nych, ktérzy posiadajg lub zatozag rachunek oszczednosciowo - rozliczeniowy (przez ktéry przeprowadzane sg, lub bedg state mie-
sieczne wpltywy z tytutu wynagrodzenia za prace lub rente czy emeryture). Rachunek oszczednosciowo - rozliczeniowy musi by¢
czynny przez co najmniej caty okres kredytowania. Przedstawione informacje maja jedynie charakter orientacyjny. Ostateczna wy-
sokos$¢ wszystkich kosztéw zwigzanych umowag jest uzalezniona od warunkéw umowy oraz rodzaju i zakresu ustug dodatkowych.

I Oddziat w Rzeszowie, ul. Pelczara 6,
tel. (17) 852-15-39
II Oddziat w Rzeszowie, ul. Okulickiego 13a,
tel. (17) 852-28-07
III Oddziat w Rzeszowie, ul. Mickiewicza 12,
tel. (17) 853-48-33

Centrala BS Tyczyn, ul. Mickiewicza 6, Tyczyn,
tel. (17) 221-92-10
Oddziat w Chmielniku, Chmielnik 50,
tel. (17) 229-66-34

wwwhstyczynnl
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Naprawa rozrusznikow i alternatoréw, Elektromecha-
nika samochodowa, Ptodzien Antoni, Hermanowa 77A.
Tel. 693-873-976, (17) 22-99-536

Dom do wynajecia w Tyczynie. Tel. 792 901 513

ONGRESORSIZBLEBN RIS

Pod tym numerem
608-439-955 mozna catodobowo
przez 7 dni w tygo-

dniu zgtasza¢ przypadki awarii sieci wodocia-
gowo-kanalizacyjnej obstugiwanej przez Przed-
siebiorstwo Gospodarki Komunalnej ,Eko-Strug”
w Tyczynie. W godzinach pracy Spétki awarie mozna

rowniez zgtaszac¢ pod numerami telefondéw:
(17) 22-19-312, (17) 22-19-360

Sklep MEWA: QUADY, CROSSY, SKUTERY, MOTORY
Tyczyn, ul. Grunwaldzka 39A
Tel. (17) 22-91-444, kom. 881-540-700

ka 10/2 (budynek przychodni). Tel. 533-515-660
4 Urzad Miejski w Tyczynie infor- h
odbioru dodatkowych kodow ”‘ HH‘H”H HM

kreskowych na worki na odpa-
resowanych prosimy o kontakt pod nr tel. (17) 22- Aranzacja wnetrz - niebanalnie i niedrogo.
19-310, wew. 15, (17) 23-04-915 lub zgla- Tel. (17) 22-91-006 (W godz. 20.00 - 22.00)

Mieszkanie do wynajecia w Tyczynie, ul. Grunwaldz-
muje mieszkancow o mozliwosci
dy (po wykorzystaniu posiadanych kodow). Zainte-
szanie sie osobiste w UM, pok. nr 15. ]
_/  Sprzedam dziatkg 28 ar, Zagrody.  (17) 22-99-727

Zapraszamy

na zakupy

W tym miesiacu proponujemy MEGA PROMOCJE !
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Rzeszow

ul. Budziwojska 465
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Oferta wazna do wyczerpania zapasow
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Wydawca: Urzad Miejski w Tyczynie przy wspétudziale Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury, Miejskiej i Gminnej Biblioteki Publicznej. Adres Wy-
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Oprac. MiGBP w Tyczynie (www.tyczyn-biblioteka.pl), Dodatek do 8. numeru ,Gtosu Tyczyna” (8/2017)

Rozwiaz krzyzowke. Litery z szarych
pol utworza rozwigzanie.




@ Marta Jakubiec, ,,Grosik”

Choc¢ zapewne nie zastanawiamy sie co do istoty pieniedzy, to jednak stanowig one nie-
odzowny element naszego zycia. Za nie wymieniamy ustugi, kupujemy, sprzedajemy, cza-
sem komus darujemy, ale gdyby pienigdze mogty mowic...

- Uff! Ale smréd! - dwudziestka szeleszczac, wpadta do portfela. Swiezutka, jeszcze pachnaca
drukarnig, rozgladneta sie po towarzyszach. - Czy wy sie nigdy nie myjecie? - zapytata bank-
noty.

- A nikt ci nie powiedziat, ze pienigdze nie $mierdzg? - zachichotata pomarszczona pieédzie-
sigtka.

-Ha, ha — zawtorowata stowa. - Ona mysli, ze jak jest pachngca, to wszyscy bedg koto niej
skakali. Przeliczytas sie, moja droga, ze swojg ocena.

- Wiesz — odezwata sie dziesigtka - to, ze masz dwa zera wiecej, nie znaczy, ze musisz
wszystkimi dyrygowac. Wszyscy jesteSmy z papierowej materii.

- Zgoda, ale nikt nie bedzie na ciebie tak chuchat, jak na mnie, nie pogtadzi cie po gtowie

i nie powierzy swych marzen - stdwka najwyrazniej peczniata z dumy. - Pewnego

dnia rozmienig cie na drobne, az w koncu staniesz sie nic nie znaczagcym grosikiem.

- Spokdj! - zza skérzanej sciany odezwat sie gtos zelaznej pigtki. - Nie podskakuj, stoweczko,
nie jestes najwazniejsza. Drobne nie znaczy zbyteczne. Obleciatam dzisiaj caty rynek, od
straganu do straganu, a potem jeszcze bazar. Cata jestem mokra ze zmeczenia i szczerze
powiem, ze w takich miejscach najwiecej pracy spoczywa na mnie.

- Oj, kuzynko - wtrgcita sie dwuztotowka. - I ja dzisiaj odczuwam podwdjny ciezar dnia:

w sklepach, metrze, na karuzeli. Gtowa peka od tego obiegu. Czasem to lepiej by¢ takim gro-
sikiem. Siedzi taki w kacie od miesiecy. Ani z niego pozytku, ani wartosci.

- O kim myslisz? - spytata ztotdwka przewrazliwiona na swoim punkcie.

- Jak to o kim? - oburzyta sie dwuztotowka.— O tym zapieczonym ztotogtowym zaskdrniaku.
Od znajomych wiem, ze juz rok tkwi w jednym miejscu. Ze tez go nikt nie uptynni!

- A co on sobg reprezentuje? - ztotdwka najwyrazniej rozluzniona dotaczyta do szyderstw sg-
siadki.

Grosik zdawat sie by¢ gtuchy na wszelkie docinki. W takich momentach wracat pamiecig
do czasu, gdy pozbawiony zainteresowania lezat na zmarznietym chodniku, zdeptany gruby-
mi podeszwami i nagle czyjas raczka podniosta go do gory i dzieciecy gtos z radoscig zawo-
tat: ,Tato, pienigzek”. Meski wzrok przyjrzat mu sie wéwczas uwaznie i tchnat na jego wy-
ziebione ciato ciepty strumien powietrza. ,To na szczescie”. ,Czy kupimy za niego cukierki?” -
dociekat zadowolony gtosik. ,Nie, nie kupimy. To bedzie nasza pamigtka. Moja i twoja - dodat
meski gtos - a pamiatki, synku, sg bezcenne”. ,Co to znaczy, tato?” - zapytat zaciekawiony
synek. ,To znaczy, ze majq wartos¢ ponadczasowq, bo sg zapisane w sercu”. ,I to bedzie
nasz skarb?” - dopytywato dziecko. ,Tak, kiedy podrosniesz, dam ci go na przechowanie,

a poki co bedzie sobie lezat na dnie mojego portfela”. Grosik na wspomnienie tamtych dni
usmiechnat sie do siebie. Byt szczesliwy.

Dni mijaty. Stéwka z dnia na dzien tracita na swej stawie, az pewnego razu znikneta cat-
kiem ze skdrzanego portfela, ustepujgc miejsca wazniejszym od niej. Grosik tez zmienit wia-

Sciciela, ale nie stracit na wartosci.
% “Jiegd Kacik telnika
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if Zavek i Ropuch
‘Dzief po dniu
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Arnold Lobel

Jezeli nie znacie jeszcze Zabka
1 Ropucha, to jak najszybciej sig-
gnijcie po ksigzki Arnolda Lobe-
la. W kazdej opowiesci ci dwaj

przyjaciele maja nowe przygody.

/[ Zabek i Ropuch
) Razem,




Fot. Archiwum UM w Tyczynie

w trakcie remontu...
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Dom Ludowy w Matyséwce
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Ochotnicza Straz Pozarha w Kielharowei
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